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जा�तवाद के खा�मे का फामू�ला : रोट�-बेट� का संबंध

आजकल सबंधं� क� नजद�क� को जब प�ुता करना होता है, तो रोट�-बेट� का सबंधं �था�पत करने के �लए कहा-सोचा जाता है या रोट�-बेट� पर
आधा�रत परुाने सबंधं� का ग�रमागान �कया जाता है। और-तो-और, नेपाल जसेै पड़ोसी देश से जब सनातनी सबंधं� क� याद �दलानी होती है, वह भी
राजन�यक (�ड�लोमे�टक) मचं से, तब भी सरकार क� ओर से रोट�-बेट� के �र�त� क� दहुाई द� जाती है। ‘सबंधं� म� गहराई’ का ह� नह�ं, ‘सबंधं� क�
मजबतूी’ को दशा�ने का यह �ढ़ म�ं बनता जा रहा है और इसी�लए इसे जा�तवाद, स�ंदायवाद के भी उ�मलून-उ�छेदन का कारगर अ�� बनाने के �लए
तक� �दया जाने लगा है। सव��थम यह �वचारणीय है �क ‘रोट�-बेट� का सबंधं’ कहने-सनुने म� कैसा लगता है? आकष�क लगता है या भ�दा-वीभ�स?
जा�हर है �क ऐसा कहना-सनुना अपनी-अपनी पा�रवा�रक प�ृठभ�ूम से ज�नत स�ंकार�, सामािजक सरोकार�, �श�ा के दायरे और मान�सकता क�
सकं�ण�ता-�व�तीण�ता के कारण अ�छा या बरुा लग सकता है। इतना ह� नह�ं, इसे नकारने या �वीकारने म� अहंवाद� सोच का एकल �भाव जाने-अनजाने
प�रल��त हो सकता है। यह अहं �यि�तगत, जातीय, ओहदे और मान�सकता का अलग-अलग या �मला-जलुा �प हो सकता है। ‘अहं’ अपनी अ�तशयता
म� द�नता-ह�नता का ��त�प है, िजसे भल�भाँ�त समझना आव�यक है।

रोट�-बेट� के सबंधं का ता�पय� समाज म� �कसी �यि�त या समहू के साथ खाना-पीने और बेटा-बेट� के �ववाह करने क� �यव�था से है, यानी बे�हचक
खाने-�खलाने और बे�टय� के आदान-�दान करने क� ि�थ�त से है। �न:सदेंह क�या ह� �कसी भी प�रणय क� आधारभतू कड़ी है। एक तरफ उसे �दया
जाता है तो दसूर� तरफ उसे ह� �हण �कया जाता है, �कंतु ऐसे आदान-�दान म� क�या �कसी व�तु से अ�धक नह�ं लगती, उसक� अपनी भ�ूमका के �लए
कोई जगह नह�ं �दखती। िजन शा�दय� म� उसक� भ�ूमका अ�णी होती है, वहाँ प�रवार क� भ�ूमका �नणा�यक नह�ं रहती, हालाँ�क क�या और उसके
प�रजन� म� आपसी तालमेल से जो शाद� सपं�न होती है, वह सव��कृ�ट है। इसम� शक नह�ं �क आहार व �ववाह प�रवार और समाज के अि�त�व के �लए
धरु� ह�, भले मन�ुयता का �वकास इ�ह�ं तक �समटकर नह�ं हो सकता, ले�कन जो ब�ुनयाद� आव�यकताओं पर जीवन जीने के अ�य�त बन गए ह�,
उनके �लए यह बहुत कुछ है।

�व�व भर म� रा��-रा�य के बीच सीमाओं के भीतर भाषा-बोल�, न�ल-जा�त, धम�-स�ंदाय जसैी अनतं प�रसीमाएँ बनी हुई ह�। यह �ाकृ�तक इ�तहास
क� सतत ���या का अगं है �क जहाँ रेखाएँ ह�, वहाँ उ�ह� �मटाने का �यास चलता है और जहाँ नह�ं ह�, वहाँ बनाने के �लए द�वार खड़ी क� जाती है। यह
आदमी का नसै�ग�क �वभाव है। जब बनाई जाती ह�, तब �ग�तशील सोच के कारण और स�ुयव�था के �लए, पर धीरे-धीरे ये परुातनपथं क� �नशानी बन
जाती ह�, खदु अ�यव�था-अराजकता का �शकार हो जाती ह� और इनके �खलाफ भी आवाज उठने लगती है। एक �यवहार या �नयम बनता है, �फर टूटता
है, �फर प�रव�त�त होकर बनता है। ज�र� नह�ं �क जो नया है, वह �वकासशील हो ह�, य�द है भी तो भी उसक� उपयो�गता क� समय-सीमा इ�तहास म�
�नि�चत हो जाती है। �कसी फैशन, ��ड और मांग के साथ भी यह� होता है। सवाल यह है �क जा�त और धम� क� द�वार से म�ुत होने के �लए रोट� और
बेट� का सबंधं �था�पत करना कारगर ढंग से सभंव हो सकता है? इसे परंपरागत समाज �वारा सामा�यतः अ�छा नह�ं माना जाता, ले�कन ‘अमा�य’
तर�के से दसूरे धम�, जा�त-न�ल क� बहू-बे�टय� का शोषण करने से लेकर अपने त�ुछ �वाथ� व जातीय अहं क� तिु�ट के �लए इ�तमेाल करने या
�ता�ड़त करने से कम ह� लोग परहेज रखते ह�। यहाँ न जा�त क� सकं�ण�ता आड़े आती है और न जा�त क� �े�ठता-उदारता। प�रप�व �नण�य के अतंग�त
अपनी जा�त या धम� के भीतर या बाहर शाद� रचाने का मामला अलग है और �शसंनीय भी, पर िजन शा�दय� म� दै�हक लगाव, धन-पद क� चाह,
राजनी�तक लाभ के साथ अप�रप�व �ेम क� �वकृ�त �व�यमान रहती है, उनम� ऊपर� �तर पर जा�त क� ब�ंदश� टूटती द�श�त होती ह�, पर भीतर से
जातीय अहं क� �ु� मान�सकता को त�ुट करने का �न�न �यास होता है। सामािजक बदलाव ऊपर� तौर पर होते ह�, राजनी�त भी �ायः इनसे ह� चलती
है। यह भी मानना पड़गेा �क बाहर� कलेवर का कुछ �भाव भीतर� बनुावट� पर पड़ता है, ले�कन इस तरह का सामािजक और राजनी�तक बदलाव एक
तरह का पाखडंवाद भी �न�म�त करता है।

िजस �कार जा�त के भीतर शाद� के �लए बा�य करना अ�यावहा�रक और असवंधैा�नक है, उसी तरह जा�त के बाहर अतंरजातीय शाद� के �लए बा�य
करना असवंधैा�नक और नाग�रक �वत�ंता हनन है। इसके �लए �कसी तरह का �लोभन अन�ैतक है, जसैा �क �कया जाता रहा है। जा�त और स�ंदाय
एक सामािजक स�चाई है, िजसके दो �प ह�, एक दश�न-�स�धांत का और दसूरा �यवहार का, पर दभुा��य से दोन� म� बहुत पाथ��य है। �ीकृ�ण ने गीता म�
कहा है �क चार� वण� �ा�मण, ���य, व�ैय और श�ू मेरे �वारा बनाए गए ह� - ‘चातवु��य� मया स�ृटं गणु कम� �वभागशः।’ य�द उ�ह�ने वण� का �नमा�ण
�कया तो उनके बीच भेदभाव के उ�रदायी भी वह� �स�ध नह�ं हुए? �कसी भी स�ंथा को चलाने के �लए अनेकानेक काय� करने क� ज�रत होती है, ठ�क
वसेै ह� �कृ�त या लोक समाज को चलने के �लए बहुआयामी काय� अपे��त था। ��टा ने तब म�ुय �प से चार काय� का �वधानपणू� �वभाजन �कया -
पठन-पाठन का दा�य�व, शासन व समाज क� र�ा क� िज�मेवार�, �यापार-�यवसाय और सेवा के काय�। इन काय� को करने के �लए �विै�छक �प से
लोग तयैार हुए और �फर उनक� टोल� बनती गई। इस परू� ���या म� कोई काय� �यि�त-�वशषे या समाज-�वशषे के �लए बा�यकार� नह�ं था, सब कुछ
�विै�छक था। यह सह� है �क जो िजस माहौल म� लबें काल तक रहता है, वह उसी म� स�ुवधाजनक महससू करता है, उसी के अन�ुप �वचार-�यवहार और
स�ंकार म� वह द� बनता है। आज भी लोग अपनी �मता-यो�यता, ��च व ज�रत-मज़बरू� के �लहाज से काम खोजते ह�, नौकर�-�यवसाय करते ह�। यह
सव��व�दत त�य है �क छोटे लोग बड़े लोग� के काम तय नह�ं करत;े बड़े लोग अपना और अपने से नीचे वाल� के काय� तय करते ह�। िजसका साव�भौम
राजा जसैा �यापक �भाव हो, वह� तरह का �वधान बना सकता है। ऐसी �यव�था परेू �व�व म� है। वणा��म �यव�था अपने समय क� �ग�तशील,
स�ुयवि�थत एवं लोकतां��क सोच थी। �द�कत तब से पदैा हुई, जब से इसे बा�यकार� बना �दया, जबरद�ती �कसी पर लाद �दया। यह इसके मलू
उ�दे�य� के �व��ध था।

बहरहाल, बात बेट�-रोट� क� है, आज भी यह� देखने म� आता है �क लोग अपने-अपने �तर के अन�ुप ह� �ववाह सबंधं करते है, दबी इ�छा होती है �क
वर या वधू तथा उसके प�रवार वाले �े�ठ, धनवान, कुल�न ह�। इस �कार �र�ता �यादातर बराबर वाल� म� होती है, चाहे वह जा�त-धम� के भीतर हो या
बाहर। खाना खाने जाते समय अपनी है�सयत के �हसाब से ह� होटल क� साफ-सफाई से लेकर बाक� चीज� का �यान रखा जाता है। रोट�-बेट� का सबंधं
जहाँ �था�पत हो भी रहा है, वहाँ भी कोई स�ुां�त नह�ं हो रह�। वा�तव म� इन दोन� से परे हम जहाँ, जसेै ह�, िजस �कसी पद-ि�थ�त म� ह�, उसम� �कसी से
�वशषे राग या �वेष स�ंदाय, न�ल या जा�त के आधार पर न कर�; बा�य �तर पर ह� नह�ं, आतं�रक-आि�मक �तर पर भी। जहाँ कह�ं मन म� ऐसा भाव
आए, वहाँ अपनी �श�ा, स�ंकृ�त, धम� और ईमान पर आ�म�नर��ण कर लेना चा�हए, �य��क यह आप के धमा�धीश होने, राजनेता होने या मन�ुय होने
पर ख�ट दशा�ता है, यह सीधा व स�चा ��न�च�ह है। हाल ह� म� एक ��स�ध अ�भने�ी ने बयान �दया �क �बना से�स के आप �कसी प�ुष के �यादा
नजद�क नह�ं हो सकत।े यह अ�भने�ी का अपना अनभुव, सोच व स�ंकार है, परंतु लगता है �क से�स से परे या अलग आप �कसी प�ुष या ��ी के
िजतने कर�ब ह�, वह� अल��गक सबंधं आपके और उनके बीच का वा�त�वक �र�ता है। इसी �कार रोट�-बेट� से परे आप �कसी से �कतनी अ�छाई से पेश
आत ेह�, इसी म� आपका बड़�पन, स�ह�णतुा और मानवीयता क� गहराई का पता चलता है। इसी से समानता क� नींव प�क� होती है।


