
     lR;ka”k 

laikndh; 

okfpd ijaijk vkSj ukjh 

    Hkkjrh; okfpd&ekSf[kd ijaijk esaa ukjh thou ds fofo/k vk;keksa dk cgqjaxh fp=.k gqvk gSA ,d vksj ukjh thou 

dh vusdeq[kh leL;k,¡ gSa rks nwljh vksj] pqukSfr;ksa o laHkkoukvksa dk funsZ”k Hkh gqvk gSA yksdxhrksa dk lacaèk yksdthou 

dh ijaijkxr ekU;rkvksa dh lkewfgd HkkokfHkO;fDr ls gSA laosnukvksa dk lgt mPN~okl ukjh ân; dh LokHkkfod fo'ks"krk 

gS tks viuh lkewfgdrk esa fdlh Hkh yksdxhr dh vfuok;Z 'krZ gSA lkfgR; dh okfpd&ekSf[kd ijaijk dh vis{kk yksd 

lkfgR; esa dkyèkekZ ifjorZu Hkh LokHkkfodrk ls n`f"Vxr gksrk gSA yksdxhrksa esa BsB ns'kh thou&'kSyh okys lekt dh ukjh 

dh fLFkfr dk cks/k gksrk gSA tUe ls igys gh laHkkouk ds vk/kkj ij fookg r; gksus ls ysdj vuesy fookg] o`) 

fookg] larkughurk] ck¡>iu] oS/kO;] fo;ksx&O;Fkk vkfn dk laqnj fp= mifLFkr gqvk gSA NksVs nq/keq¡gs cPpksa ds fookg gks 

tkus dh :f<+ dh vuqxw¡t Hkkstiqjh yksdxhrksa esa lqukbZ nsrh gS & 

gejk dou nqygk fc;gu py· ys] nw/k fcuq vksB lq[kkbZ ,A 

gejk dou eq¡gok lklqj py· yh] nw/k fcuq vksaB lq[kkbZ ,A 

    cky fookg dh dqizFkk lfn;ksa rd pyrh jgh gS] ftldk [kkfe;ktk L=h vkSj iq#’k nksuksa dks mBkuk iM+k gS & 

lcdS r nsyv Hkksyk] vu] /ku] lksuok] 

cuokjh gks] gejk ds yfjdk HkrkjA 

yfjdk Hkrkj ysds lqryh vksljok] 

cuokjh gks] jgjh esa cksysyk fl;kjA 

[kksys ds rs pksyh cUn [kksysys dsokj] 

cuokjh gks] tfj xbys ,¡Mh ls dikjA  

    gfj;k.koh yksdxhr esa Hkh ,sls gh Loj esa vuesy fookg ij izgkj fd;k x;k gS & 

;k.ks ls gekjk C;kg gqvk th] NksVs ls gekjk C;kg gqvk thA 

flj ij xBfj;k ?kkl dh] xksnh Ega mBk fy;k ckyek thA  

    dgha cky fookg rks dgha o`) fookg dh =klnh fn[krh gSA ;g cnukeh dk dkj.k curk gSA ;Fkk] ^iblk ds ykyp 

esa ifM+ ds cq<+Å ls lknh jpkby js] Lkknh u dbys b r eksj cjcknh Hkby jsA* blh izdkj vuesyiu esa xksjh csVh 

dkyk oj ns[kdj fcQjrh gS &^jmjk pqdyha , ckck gejh csfj;k] gejk dfj;ok cj vkos gksA* rc mls mÙkj feyrk gS 

fd Hkxoku Ñ’.k Hkh rks lk¡oys gh Fks &^Lkk¡oj lk¡oj tfu dgq csVh] lk¡oj Ñ’.k dUgkbZ gksA* jke] Ñ’.k vkSj f”ko nso rks 

gSa gh] blfy, mudh mikluk gksrh gS( fdarq laLdkj xhrksa esa os nqYgk ds :i esa Lefjr gkssrs gSa &^vblu rifl;k ds 

xmjk u fcvkgc] pkgs xmjk jfggSa dqekfj gsA* f”ko QDdM+ ekus tkrs gSa] vkS?kM+nkuh gSa &^vudk yk nkuh Hkksyk] vius 

fHk[kkjh gks* ds dkj.k dksbZ ?kj muds tSlk oj ugha pkgrkA laLdkj xhrksa ls ;g lans”k Hkh feyrk gS fd tSlk Hkh gS] ifr 

rks ifr gksrk gS] og Hkxoku ls de ugha gksrk & 

fuEeu [kkstyh csVh fueu fcvkgyh] tkus csVh deZ rksgkj gksA  

rksgjks tqxr csVh oj ugha fey·] feyy· rilh Hkh[kkj gsA  

rksgjk ysds vkgks ckck rilh Hkh[kkj] gejk ysds lhjh Hkxoku gsA 

    HkkX; dk [ksy cM+k fujkyk gksrk gSA ,d ukckfyx yM+dh dks ,d tksxh Ny ls Q¡lk ysrk gS] rks og HkkbZ dks lans”k 

Hkstrh gSA HkkbZ vkrk gS rks og iyV tkrh gS fd mlds HkkX; esa tks cnk Fkk] og gks x;k] ;gh mldh fu;fr Fkh 

&^rksgjk ds fy[ky HkS;k ckck ds laifr;k] gejk ds tksfx;k fHk[kkjh gsA* igys rks ,slh ijaijk jgh gS fd L=h&iq#’k dks 

ftl fdlh ls C;kg fn;k tkrk Fkk] os mls iwjh ftanxh fuHkkrs Fks] ysfdu vuesy fookg rks vuesy gS gh] og gj fdlh 

dks [kVdrk gSA Hkkstiqjh esa dgk tkrk gS fd ^cw<+ou ds fookg esa todu ds [kqlhA* toku [kq”k gksrs gSa fd cw<+k O;fDr 

rks iRuh dh dke&okluk dks iw.kZ ugha dj ik,xk] mls larq’V ugha dj ik,xk] vr% uotokuksa dks ekSdk fey ldrk gSA 

;g dqN gn rd okLrfodrk rks gS] dVq lPpkbZ Hkh] ij ;g xqnxqnh tSlk etkd gh vf/kd gSA L=h ds fy, yTtk cM+k 

vkHkw’k.k gS] blfy, mldk ?kj&?kj ?kweuk vPNk ugha ekuk tkrk] mldk T;knk [kqydj f[kyf[kykuk uqdlkunk;d gS & 



^uklS cgw tks f[ky&f[ky g¡ls* vkSj ^uklS lqokflu tks ?kj&?kj fQjSA* fgekpy esa Hkh csVh dk ?kj&?kj ?kweuk] T;knk 

f[kyf[kykrh cgw vkSj ukyk;d enZ vPNk ugha ekuk tkrk &^?kj&?kj gMsanh /kh ejs] pky dqpkyk VV~VwA f[kM+&[kMS+nh uwg 

ejs] enZ ejs u[kV~VwA* blh izdkj izpfyr gS fd ^”kklu xje] cfu;k uje] yM+dh ljeA* vke dh Mkyh ij dks;y ds 

dwdus] taxy esa e;wj cksyus vkSj uxj esa lhrk ds dqgqdus ls csVh ds dq¡okjh jgus dh lwpuk feyrh gS & 

vked Mkf<+ pf<+ dksbyh ,d cksyS] fctqcu cksy; eksj gsA  

lhrk ts dqgqd, tud uxfjvk] vkcs lhrk jgyh dqekfj gsAA 

nsc gs iqjfgr lksus d tumvk] >ViV csn i<+k, gsAA 

fcvkg dfj, jke pyq dkscj] lhrk ysy v¡xqjh èkjk, gsAA 

    gfj;k.koha yksdxhr esa Hkh dU;k dh c<+rh mez ds lkFk mlds Hkkoh thou lkFkh ds izfr fpark O;Dr gksrh gS & 

nknk nsl tk¡nk ijnsl tkb,] Egkjh tksM+h dk oj <wf<+,] 

g¡l [ksy gs vius nknh dh iksrh] <w<+;k lS Qwy xqykc dkA 

    igys gj ?kj lss iq#’kksa dks ijnsl tkuk iM+rk Fkk] tgk¡ ls dekdj og vius ?kj&ifjokj dks dqN udnh Hkstrs FksA 

?kj ls nwj jgrs lkyksa gks tkrs Fks] rc lans”k Hkstus&ikus dk Hkh dksbZ iq[rk bartke ugha FkkA LokHkkfod gS fd ifr&iRuh 

nksuksa dks ,d&nwljs ds fo;ksx esa osnuk >syuh iM+rh FkhA reke vHkkoksa esa thuk iM+rk Fkk] ?kj esa frjLdkj vkSj 

jksVh&diM+k ds fy, eqgrkt gksuk iM+rk FkkA mldh fo;ksx osnuk dk LokHkkfod izLQqVu yksd lkfgR; esa gqvk gS] ^cgs 

iwjob;k , uunh* esa fojfg.kh dks iqjoS;k gok fojg dh vkx tykus okyh yxrh gS] blh izdkj ^Ckko cgsyk iqjob;k , 

ltuh] djfluh tkxsyk vkfx ,* esa mldh fojg&O;Fkk dh vfHkO;fDr gSA ^eksjh ckfj mefj;k ubgj rjls* dh rjg dh 

dld vU; xhrksa esa Hkh gS & 

yoax bykbph ds fcjok yxoyhaA eksjk pkHku okyk fcnsl rjlsAA 

dfy;k pqfu pqfu lsft;k MloyhaA eksj lwru okyk fcnsl rjlsAA  

    gfj;k.kk ls ijnsl tkrs ifr ls QjekbZ”k dh >M+h nsf[k, &^esjh iryh dej ukM+k tqCcsnkj Y;kb;ks@xy dh Y;kb, 

vks tathj@utj dk rkxk Y;kb;ksA* rc jkstxkj dh [kkst esa vf/kdrj yksx caaaxky dk #[k djrs Fks] ftldh vuqxw¡t 

iwjch xhrksa esa gS &^fi;k eksjs xbys jkek iwjch cfuft;k] ls nsds xbys uk ,d lqxuk f[kykSuk] fd nsds xbys ukA*    

caxky cnuke Fkk] blfy, lh/kh&lknh vkSjrksa dks Hk; jgrk Fkk fd dgha mldk ifr fdlh caxkfyu ds pDdj esa Q¡l u 

tk,] gfj;k.koh yksdxhrksa esa Hkh bldh vfHkO;atuk gqbZ gS & 

iwjc Hkh tkb;ks rqe rks if”pe Hkh tkb;ks th] ij nsl caxky uk tkb;ks th] 

, th Egkjs jktk th] nsl caxky dh xkSjh cqjh gS] os rks pyrs eqlkfQj uS eksg ys thA 

   dbZ ckj ifr ds lkeus iRuh ftn~n djrh Fkh fd og Hkh lkFk pysxh] lkFk jgsxh & 

Hkw[k eSa lgcksa fi;kl eSa lgcksa] iku Mkjfc fcljkbZA 

Rksgjs lax fi;k tksfxu gksbcS] uk lax cki uk HkkbZA      

    lrhRo lfn;ksa ls Hkkjrh; ukjh thou dk pje vkn”kZ jgk gSA yksdxhrksa esa lrhRo dh izfr’Bk gS] ifrozrk L=h 

vius ij vklDr fdlh vU; O;fDr dks HkkbZ dgdj tokc nsrh gS fd mldk ifr dqN Hkh gS] ij ogh mldk nsork gS 

&^vkfld ds vkl NksfM+ nsgh xksih Hkb;k]@rqgq¡ r /kje dsjk Hkb;k gw js thA* lrhRo vkSj ikfrozR;Z Hkkjrh; L=h dk 

lcls cM+k /keZ jgk gS] blfy, og dgrh gS &^vkxs rksau] ikNs dwcj] gejk Hkrkj ls rw gh lq/kjA* ftl oj ls o/kw dk 

fookg gks jgk gS] ij vHkh ladYi ugha gqvk gS] mls og Nwus ls og euk djrh gS & 

tfu Nqv , nqygk] tfu Nq·] vcgh dq¡okjhA 

tc eksj ckck ladyfigsa] rc gksbc ge rksgkjhA 

    czg~ep;Z dh rjg lrhRo dks cgqr cM+k cy ekuk x;k gSA lhrk dh vfXu ijh{kk Hkh lrhRo dh gh ijh{kk FkhA ,sls 

lSdM+ksa xhr] dFkk,¡ vkSj xkFkk,¡ gSa] ftuesa fL=;ksa dks dBksj ijh{kk ls xqtjdj ikl gksrs fn[kk;k x;k gSA L=h vius e`r 

ifr dks lk{kh ekudj dgrh gS fd ;fn eSa ifrozrk iRuh gw¡ rks esjs vkapy ls vkx mRiUu gks tk,A rRdky vfXu mRiUu 

gksrh gS vkSj og e`r ifr dh fprk ds lkFk tydj HkLe gks tkrh gS & 

tks jmjk gksbZ lkeh lr ds fcvgqrk] 

vapjk vfxfu;k mitkbZa eksjs jkeA 



vapjk HkHkfd mByv lfr;k Hkle HkbyhA  

    ,d xhr esa jkuh dgrh gS fd gs vkx! ;fn eSa lrh g¡w rks esjh nsg u tys &^tgq¡ rqgq¡ vfx;k lr ds gksbcw js uk] 

vkx fry ukgha tjs eksj nsfg;k js ukA* ,d vU; xhr esa pUnk uked L=h ds lrhRo ij mlds lkl] llqj ,oa ifr 

lansg djrs gSaA rc og HkkbZ vkSj firk dks cqykrh gS ,oa llqjky ds lHkh yksxksa ds lkeus dgrh gS fd Å¡ps&Å¡ps LFkku 

ij llqjky ds yksx cSBs gq, gSa vkSj esjs HkkbZ ,oa firk yTtk ds ekjs tehu ij uhps cSBs gSa &^Å¡ps&Å¡ps cSBs eksj llqjs 

ds yksxok js uk@jkek [kkyok cSBs HkS;k ckck js ukA* lrhRo L=h pfj= dh igpku Fkh] blfy, lekt dkSek;Z&Hkax dks 

ysdj lrdZ jgrk FkkA yM+dksa ds lkFk yM+dh dk [ksyuk Hkh igys xk¡o&nsgkr esa vPNk ugha ekuk tkrk Fkk] D;ksafd blls 

ySafxd fudVrk cuus dh laHkkouk vf/kd jgrh Fkh &^csVok esa fcfv;k xqysy [ksys ys·] Hkj ekFks lsuqjk ft;ku djs ys·A* 

[kM+h cksyh] jktLFkkuh] gfj;k.koh esa dgk tkrk gS fd ^ykSafM;ksa esa ykaSMk [ksyS] ek¡ ckgu dk ukM+k [kksySA* lc dqn Bhd 

jgus ij Hkh fL=;ksa dks dbZ ckj nqjkpkj dk lkeuk djuk iM+rk gSA Hkkstiqjh yksdxhr esa mfYyf[kr gS fd eLrh ds fnuksa 

esa rks eupys Hkh eLrh djrs gSa] blfy, lpsr jguk gh pkfg, & 

rw rks pys yw vdsyh] rksjk lax uk lgsyh] 

xqaMk ?ksfj yhgSa rksfg ds Mxfj;k esaA 

    fL=;k¡ Hkh eupyh gkssrh gSa] mUgsa yksdthou esa dqVuh dgk tkrk gS &^vk¡f[k pyS] Hkgw¡ pys] pys iiuh@lkr jax ds 

ckr dgs] mgs dqVuhA* os viuh pky&<ky] os”k&Hkw’kk ls igpku esa vk gh tkrh gSaA yg¡xk] uhys jax dh lkM+h vkSj yky 

fdukjhnkj pksyh igudj fudyuk ,slk gh dqN ladsr nsrk gS & 

vrjl yg¡xk] lcqt jax lkM+h] pksfy;k tjn fdukjhA 

Pkksfy;k isUgsyh dqyVk dou nsbZ] cfV;k pysyh vdsyhA 

    gfj;k.koh esa dgkor gS fd ^ftl ij lkl eVduh] ml ij cgqvu dk D;k dkeA* oLrqr% dksbZ Hkh le; ,slk 

ugha jgk fd tc L=h vkSj iq#’k ds laca/kksa esa “yhyrk vkSj e;kZnk dk loZnk vkSj loZFkk ikyu fd;k x;k gksA lp rks 

;g gS fd Lo;a e;kZnk vkSj “yhyrk bUgha laca/kksa ds chp viuh lhek cukrh jgh gS] bldk dHkh dksbZ ,d :i ugha jgkA 

,d yksdxhr esa of.kZr gS fd ukf;dk tkrh rks gS ikuh Hkjus] ysfdu uk;d ls feyus dh vardkZeuk latks, j[krh gS 

&^Pkkan.kh lh jkr fNVd jgs rkjs] ty pUnzkoy ik.kh@dSsls Hkj ykÅ¡ teuk ty uhjA* vf/kd Ük`̀axkj djds ikuh Hkjus 

tkus esa ladksp Hkh gksrk gS &^lklM+ ifu;k dSls tkÅ¡] jlhys nksÅ uSukA* vfr”k;rk dh va/krk esa cnukeh Hkh mBkuh 

iM+rh gSA LokHkkfod gS fd ;gk¡ Hkh L=h gh T;knk cnuke gksrh gS] ij iq#’k Hkh ihNs ugha jgrk] tksf[ke rks vf/kdrj 

mls gh mBkuk iM+rk gS & 

rksjs dkju cnuke js lk¡ofj;kA 

tSls dpgjh esa dye pyrq gS] 

oSls pyc rksjs lkFk js lk¡ofj;kA 

tSls dq¡ou esa ?kM+k Mqcrq gS] 

oSls Mqcc rksjs lkFk js lk¡ofj;kA 

    ftlds ?kj esa toku yM+dh dq¡okjh gks] mlds ?kjokys vkSj cM+s&cw<+s dSls pSu ls lks ldrs gSa &    

vk; gs ek; gs ij ijksflu] lqry ckck nsgks u txk; gsA  

tfg ?kj vkgks ckck fèk;k js dqekjh] lsgks dSls lqry fuf”par gsAA 

    yksd txr esa L=h&iq#’k ds ftrus vPNss&cqjs igyw gks ldrs gSa] mudk izfrfcac yksd lkfgR; esa >ydrk gSA L=h 

iq#’k laca/kksa dk ;FkkFkZ Kku vkSj vkn”kkZsUeq[krk dk izfr:i.k Hkkjrh; yksd lkfgR; esa gS] D;ksafd blds fcuk u rks l`f’V 

dh jpuk laHko gS vkSj u gh izÑfr laiw.kZ gksrh gSA tkfgj gS fd L=h vkSj iqq#’k dks tksM+us okyk rRo izse gh gSA yxHkx 

lHkh cksfy;ksa ds yksd lkfgR; esa fofHkUu fj”rksa ds Hhkrj ds izse vkSj vkSj la;ksxkRed izse ds lkFk uSfrd&vuSfrd izse 

dk Loj lqukbZ nsrk gSA ifr&iRuh dk viwoZ fo”okl ds vfrfjDr nsoj&HkkHkh] thtk&lkyh] vkfn dk laca/k Hkh 

fHkUu&fHkUu :iksa esa vfHkO;Dr gqvk gSA vkjaHk esa nsoj “kCn dk vFkZ gh nwljk ifr gksrk FkkA ijLij vkd’kZ.k] 

eL[kjkiu] pqgqyckth] NsM+NkM+] g¡lh&etkd vkfn gksrs gSaA blfy, bu fj”rksa dks dkQh yksdfiz;rk feyhA dbZ ckj ^tSlh 

vks<+h dkeyh] oSls vks<+k [ksl] tSls daFkk ?kj jgs rSls jgs fonsl* ds dkj.k Hkh ,slh fLFkfr curh gSA  



    ekr`Ro ukjh g`n; dh lkFkZdrk gSA ftl izdkj ou esa panu] ek;ds esa ek¡ dh egÙkk gS] mlh izdkj ?kj&ifjokj o 

L=h dk vkapy vius ckyd ds fcuk fcydqy Hkh “kksHkk ugha nsrk &^ik¡p xkN jksiy vke] ik¡ps xkN beyh js@yyuk 

rb;ks u lksHk, cfxpok] ,dfga puu fcuk jsA* fuEu exgh xhr esa iq= ds fcuk lc lwuk&lwuk yxrk gS &      
dksBfj;k ts fyiyh vksljk ls vmjks nsgfj;k ls A  

yyuk] rbvks u pqufj;k eby Hksy] ,d js gksfjyck fcuq AA 

    L=h dk L=h ls dyg dk fp= Hkh yksd lkfgR; dk iwjk fo’k; gSA ,d yksdxhr esa dkS”kY;k dgrh gSa & 

vkNk dke u dbyw , dSds;h] vkNk dke u dbywA 

gekj cly Hkouok mtjyw , dSds;h] vkNk dke u dbywA  

    nwljh rjQ Jo.k dqekj dk vius ekrk&firk ds vf}rh; yxko dk Hkh mnkgj.k feyrk gS &  

ryok >qjbys dey dqEgybys] gal jks;syk fojg fo;ksxA 

jksor ckM+h ljou ds ekrk] ds dk¡oj <ksbgSa eksjA 

    L=h dks ysdj lekt esa rjg&rjg dh ekU;rk,¡ fo|eku jgh gSa] ,d efgyk ds fy, mldk ifr vkSj iq= nksuksa gh 

I;kjk gksrk gS] blfy, Hkkstiqjh esa dgk tkrk gS fd ^iqrjks ehB Hkrjks ehB] fdfj;k dsdj [kkbZaA* ;g fodYighurk dh 

fLFkfr dk vfHkO;atd gSA nwljh rjQ] L=h ds izfr ifr dk I;kj nsf[k, fd og iRuh dks ekjus rks tkrk gS] ij Msgjh dks 

gh BsBkus yxrk gS &^ekjs xbyu esagjh] BsBkos yxyu MsgjhA* nwljh vksj iRuh dgrh gS fd ^fi;ok ds pVdu] eksjs ys[ks 

yVdu* ;kuh ifr dh pir esjs fy, vkHkw’k.k gSA ifr Hkh dgrk gS & 

ekbZ ds ejcksa] cfguh xfjvbcksaA 

esgfj ds dkUgsa p<+bcks] xksfoUns xksfoUnsA 

    ysfdu fir`lÙkkRedrk ds izdksi ds dkj.k llqjky dh vis{kk ek;dk vusd ckj L=h ds fy, vf/kd vuqdwy yxrk 

gS] og dgrh gS &^vl eu djs fd ubZgj tkbZaA Nhik NksfM+ dBmrh esa [kkbZaA* ek;dk mUeqDrrk vkSj [kqydj 

yM+us&ek¡xus dh txg gS] tcfd llqjky pqipki lgrs jgus dhA ;fn csVh llqjky ls :Bdj vk tk, vkSj ek¡ izlUu 

gks tk tk,] rks csVh dk ?kj dHkh ugha cl ldrk &^/kh vkbZ Uglh] ek ibZ gLlh] rk¡ lSg /kh dnks u cLlhA* ;fn ns[kus 

okyk ifr ikj[kh ugha gS] rks Ükàxkj dk vkSfpR; D;k &^dkij d:¡ flaxkj] fi;k eksj vkUgjA* tc ns[kus okyk gh va/kk 

gS rks Ükàxkj dk lkSan;Z D;k\ ysfdu lekt esa nwljs <ax dh fL=;ksa dh Hkh deh ugha jgh gS] blfy, dgk tkrk gS fd 

^lqanj ukfj iq#’k fcuq eqj>s] Qqgfju ds ,gokrA* ;kuh tks vPNh efgyk gS] og ifr ds vHkko esa eqj>k tkrh gS] rks 

ogha QwgM+ vkuafnr jgrh gSA dqN ds ckjs esa dgk gS fd ^jk¡M Hkbyh fd lk¡M Hkbyh* ;kuh ifr ds ejus ij T;knk 

mPNà[ky gksdj lk¡M ds leku gks tkrh gSa] ogha dqN ^vkiu Hkrkj nsf[k jksos ciqjh] vudj Hkrkj nsf[k g¡fl ciqjh* dh 

fLFkfr esa jgrh gSa] ;kuh ifr dks ns[krs jksrh gSa] ysfdu nwljs iq#’kksa dks ns[kdj izQqfYyr gks tkrh gSaA f=;k pfj= ds ckjs 

dgk tkrk gS fd fd blls ikj ikuk cM+s&cM+ska ds o”k dh ckr ugha gksrh &^frfj;k] rsy] gehj gB@p<+S u nwth ckjA* 

ysfdu D;k lkjk nks’k fL=;ksa dk gh gksrk gS] D;k iq#’k dkeqd ugha gksrs\ okLrfodrk rks ;g gS fd os T;knk gksrs gSaA 

fcgkj&mÙkj izns”k esa rks Hklqj dh ijNkbZ rd ls nwj jgus dh ulhgr nh xbZ gS] ij mlh Hklqj ds fy, g¡lh&fBBksyh Hkh 

xtc dh gS] mldh dke okluk ij fVIi.kh rks nsf[k, &^ykts Hkofg cksys yh uk@lokns Hklqj NksMs+ ys ukA* /khjs&/khjs 

le; cnyus ds lkFk lekt esa dkQh ifjorZu vk;k gS] vktdy pksj&mpDds pkS/kjh vkSj cnek”k vkSjrsa iz/kku cu 

tkrh gSa &^pksj mpDdk pkS/kjh] eqaMh j¡M iz/kkuA* ;g fLFkfr yksdrkaf=d lekt ds fy, dkQh [krjukd gS] mldh 

lQyrk dks lafnX/k cukrh gSA 


