
lR;ka'k 

fy[kuk t:jh gS \ 

fiNys lk<+s rhu lky esa] tc ls ;qxlsrq dk izdk'ku izkjaHk gqvk gS] rc ls ,slk dHkh ugha gqvk fd 

laikndh; fy[kus ds fy, dksbZ fo"k; gh u lw>sA igys rks dbZ&dbZ fo"k; ,dlkFk ys[kuh; yxrs Fks] ftuesa ls 

nks&rhu ij rRdky fVIi.kh cu tkrh Fkh vkSj dqN,d bl iDds bjkns ls lqjf{kr j[kus iM+rs Fks fd Hkfo"; esa dHkh u 

dHkh mi;qDr volj ryk'k dj vo'; fy[kuk gSA le;kuqdwy izklafxd yxus ij rhu&rhu laikndh; ys[k bdV~Bs 

Hkh Mkys x,] ftuesa ls dqN fu/kZfjr dysoj ls cM+s Hkh gq,A okLro esa fo"k;ksa&eqn~nksa dh dksbZ deh gS & ;g rks dHkh 

gks gh ugha ldrkA izfrfnu LFkkuh; Lrj ls ysdj ns'k&fons'k rd lSdM+ksa ?kVuk,¡ ?kfVr gks jgh gSa] ftudk 

rkRdkfyd&nh?kZdkfyd izHkko&ifj.kke fuf'pr :i ls gksrk gSA vkf[kj bUgha ij rks eqfnzr o n`';&JO; ehfM;k esa 

laikndh;] vkys[k] cgl rFkk ppkZ&ifjppkZ c[kwch py jgh gSA 

 bl ckj fo"k; vn`'; yxs rks blds ihNs viuh iqLrd ^vdFk vys[k* ds izdk'ku ij lkjk /;ku dsfUær 

j[kuk ,d eq[; dkj.k gSA vkneh ft/j ns[krk&lksprk gS] vkf[kj m/j gh rks n`f"V fodflr gksrh gSA ;ksa csfglkc gks 

jgs izdk'ku ds ckotwn xq.koÙkkiw.kZ iqLrd&izdk'ku dk dke vklku ugha gSA izdk'ku dh voLFkk dks izkIr djus ls 

iwoZ fgUnh Vaddksa }kjk Hkh bl dke dkiQh dfBu dj fn;k x;k gSA [kSj! ;g iqLrd dksbZ ubZ d`fr ugha gS] cs'kd 

iqLrdkdkj :i esa ubZZ rks gS ghA blesa ladfyr ys[k T;knkrj ;qxlsrq esa vkSj FkksM+s vU;=k Ni pqds gSaA [kkyh ys[kksa dk 

laxzg dj nsus ls gh dksbZ iqLrd ugha cu tkrhA ,d&tSls yxHkx lkB ys[kksa dks v|ru o laikfnr djds iqLrdh; 

ifj.kfr dk dk;Z laiUu gks pqdk gSA vktdy ys[ku vkSj mldk izdk'ku dSls&dSls gks jgk gS [kkldj fgUnh txr 

esa&;g lc ns[k&lqudj iqLrd fy[kdj izdkf'kr djkus dh vksj dne c<+kuk gekjs tSls yksxksa ds fy, viuh 

izfrc¼rk ds izfrdwy tkuk Hkh gSA ukeh lkfgR;dkjksa vkSj ^lkfgfR;d eBksa* esa LFkkfir jpukdkjksa&vkykspdksa ds 

vkl&ikl e¡Mjkus o /ekpkSdM+h djus okys izdk'kd uoksfnr o izksRlkgu&ik=k ys[kdksa ds izfr foijhr joS;k viukrs 

gSaA mudk ladsr gS fd ^cM+ksa dk cM+ksa ds izfr ln~O;ogkj* ns[kdj vU; tu Hkh mlh rjg vuqdj.k djus&djkus dks u 

VwV iMsaA gtkjksa o"kZ iwoZ egkjkt nzqin us Hkh rks nzks.kkpk;Z dks ;gh le>k;k Fkk fd ^^fe=krk rks cjkcjokyksa esa gksrh 

gSA ,d jktk dk fe=k ,d ;kpd czkã.k dSls gks ldrk gSA cpiu ukle> gksrk gSS] vr% cpiu dh ckrsa Hkwy tkuh 

pkfg,A nksLr dh Hkk¡fr ek¡xus dh ctk; xjhc fHk[kkjh czkã.k dh rjg ek¡xus ij æks.k dks lSdM+ksa xk,¡ fey 

ldrh gSaA** gkyk¡fd æks.kkpk;Z dks ;g ukxokj xqtjk vkSj os izfrfgalk dh Tpkyk esa //drs gq, izfr'kks/ ysdj gh 

ekusA iajrq bl rjg /Ddk [kk, ogh æks.k d.kZ vkSj ,dyO; ds izfr lnk'k;rk rks D;k] lkekU; f'k"Vkpkj tks muds 

tSls cM+s O;fDrRo okys czkã.k xq# ds fy, vko';d Fkk] mls ugha fuHkk ik, vkSj gn rks rc gks xbZ tc viuh rjiQ 

ls jÙkh Hkj Hkh izksRlkgu fn, fcuk xq#Ro dh vagdkjh xfjek ls eafMr gksdj ,dyO; dk vxw¡Bk gh dVok fy;k 

rkfd og loZJs"B vFkok Js"B D;k] lk/kj.k /uq/Zj Hkh u jg ik,A ;g rks mldh yxu dk izrki Fkk fd fcuk 

vxw¡Bk ds Hkh /uq"k/kjh jg ik;kA vkpk;Z æks.k us viuk xq#Ro&xkaHkh;Z gfLrukiqj esa] gfLrukiqj ds fy, gh fxjoh 

j[k fn;k Fkk] iQyr% og O;kidRo dks izkIr u gks ik;kA vr% u mlesa gfLrukiqj ds vlyh okfjlksa dks N=k miyC/ 

gks ik;k vkSj u ckgjh nwljksa dksA 

 cgjgky] dqN cM+s vioknksa dks NksM+dj] vktdy fgUnh ys[kd ls fcuk iSls fy, izdk'kd fdrkc ugha 

Nkirs gSa vkSj blh iSls ds ne ij Nius ;ksX; fcYdqy u gksus okyh phtsa Hkh iqLrd ds :i esa Ni tkrh gSaaA blfy, 

vc u ys[kdksa dh deh gS] u izdk'kdksa dh vkSj u gh fdrkcksa dhA ijarq mPpre&mRd`"V rFkk ekud fgUnh fparu o 

Hkk"kk okyh iqLrdksa dk vc Hkh vHkko gSA ,sls esa lk{kjrk&nj c<+us o f'k{kk&nh{kk esa fodkl&foLrkj ds ckotwn 

iBuh;rk esa gªkl gqvk gSA bl izfrxkeh pyu&VªsaM esa cM+s&cM+s /qja/j xksrk yxkrs gSa] fdrkc fcdokus ds vk'oklu 

ls ysdj vius ifjp;&laidZ rd n'kkZrs gSaA ,sls ys[kdksa&izdk'kdksa dk cM+k usVodZ gS tks fdlh Hkh iqLrdky; esa 

,slh&oSlh&dSlh Hkh fcdokus dk {kerk j[krs gSaA nwljh vksj] gekjk Li"V ekuuk gS fd fdrkc Niokus ds fy, ys[kd 



dks iSls nsus dh uktqd ukScr vk,] rks mlls vPNk gS fd Lo;a Nkis vkSj iqLrd cspus dh ctk; eqÝr esa ck¡Vs] 

D;ksafd tks okLro esa ys[kd&jpukdkj gksxk] og fdrkc csp ugha ik,xkA vius iSls ls fdrkcsa Niokdj eqÝr esaa 

ck¡Vus dk dke geus igys fd;k Hkh gSA 

 iqLrd izdk'ku ;k ys[kd cuus ls iwoZ NksVh&NksVh jpuk,¡ vkSj ys[k izdkf'kr djkus dh dbZ ckj gol Hkh 

p<+ tkrh gSA ;qxlsrq ds izdk'ku ds iwoZ vk/k ntZu ys[k ljdkjh vkSj futh lkfgfR;d&lkaLd`frd if=kdkvksa dks 

Hkstk] tks Ni u ldkA pkj ys[k ek¡x ds vuq:i fy[ks tkus ij izdkf'kr gqvk] ij ek¡x dh vkiwfrZ okyk ,d 

ys[k ^lkfgR; % lR; dk LoSfPNd iz;ksx* fdUgha dkj.kksa ls u Ni ldkA bls ckn esa ;qxlsrq ds izos'kkad esa izdkf'kr 

fd;kA bls u Nkius okyh dksbZ vkSj ughaa] cfYd viuh ^ik¡pok¡ LraHk* if=kdk gh gSA bldh laikfndk e`nqyk flUgk 

th us rc eqq>ls f'k"Vrko'k crkrs gq, iwNk fd mudh cgw laxhrk 'kkgh vkSj esjk ys[k ,d gh <jsZ dk fparukRed gS] 

,d vad esa nksuksa Bhd ugha gksxk] vr% fdldk j[kuk vkSj fdldk gVkuk pkfg,\ vknru LokHkkfod Fkk fd eSa 

viuk gVkus dks dgrk vkSj ogh gqvkA rRdky vU; txg Hkh u Niuk ;qxlsrq if=kdk ds izdk'ku vkSj mlesa 

laikndh; ds vfrfjDr pkgs&vupkgs vius u,&iqjkus fy[ks ys[kksa dks izdkf'kr djus ds ewy esa psru&vopsru esa 

mifLFkr ,d cM+k dkj.k FkkA ^vktdy* okyksa us cgqr ckn esa ^Hkkstiqjh yksdxhr vkSj ukjh Lokra=;* ys[k nqckjk 

ek¡xk] ftls geus vulquk dj fn;kA rc rd ladYi dj fy;k Fkk fd u vU;=k viuk ys[k Hkstuk gS vkSj ek¡xus 

ij Hkh lkekU;r% ugha nsuk gSA FkksM+k&cgqr tks dqN Hkh fy[kuk gS] og ;qxlsrq ds fy, ghA blfy, pkgs blds vad 

vfu;fer gks tkrs gkssa] ij laikndh; osclkbV ij le; ij vo'; j[k fn;s tkrs gSaA 

 fiQygky ;gk¡ fgUnh ds nks cM+s izdk'kdksa] ftudk uke ^jkt* milxZ okyk ugha gS] mudk ftØ izklafxd gSA 

pw¡fd ;s cMs+ izdk'kd gSa] vr% fgUnh dh nks cM+h lkfgfR;d if=kdk,¡ buds ;gk¡ ls fudyrh gSaA ,d ds cqtqxZ 

ekfyd if=kdk ds izca/ laiknd gSaA os LoHkko ls ehBs rFkk ^O;ogkjdq'ky* Hkh gSaA bUgksaus usrk&lkfgR;dkjksa dh fdrkc 

cM+h la[;k esa Nki j[kh gS] ftuesa vVy fcgkjh oktis;h ls ysdj fo".kqdkar 'kkL=kh vkSj e`nqyk flUgk rd dh d`fr;ka 

'kkfey gSaA ,d ckj yxHkx vkB lky igys /keiqj ls vk, ,d fe=k ds lkFk dqN iqLrdksa dh [kkstchu ds fy, 

muds dk;kZy; lg 'kks&:e esa tkuk gqvkA iqLrdksa dks dkiQh nsj ns[kus ds njE;ku 'kh'ks okys dsfcu ds Hkhrj ls 

cqtqxZ izdk'kd&Lokeh dh utj us eq>s ns[k fy;k vkSj eSaus mUgsaA mUgksaus >V ls b'kkjk djds vanj cqyk fy;kA Ms<+&nks 

feuV ckrphr gqbZ vkSj mUgksaus pk;&ikuh dk vkWiQj fn;kA os vkSj muds iq=k ifjtu gesa igys ls tkurs FksA ntZuksa ckj 

muds ;gk¡ tkuk gqvk Fkk] dbZ ckj e`nqyk th ds lkFk HkhA Hkkjrh; turk ikVhZ ds dsUnzh; dk;kZy; esa u tkus 

fdruh ckj eqykdkrsa gqbZ Fkha vkSj e`nqyk th ds dgus ij NB dk izlkn nks rhu ckj muds ?kj tkdj Hkh ge nks&rhu 

yksx nsrs FksA b/j vHkh Ms<+&nks feuV gh gqvk Fkk fd izdk'kd egksn; dk ;qok ifjtu vkdj eq>ls dgus yxk fd 

vki vanj dSls vk x,\ geus mÙkj fn;k fd lkeus okys us cqyk;k] rHkh vk,A og ckj&ckj dsfcu ds vanj cSBus 

ij rdjkj djus yxk vkSj lkeus cSBs cqtqxZ us dqN ugha cksyk] Vqdqj&Vqdqj ns[krs jgsA varr% eSaus ckgj fudy dj 

mlds gjkehiuk ds fy, lkiQ Li"V 'kCnksa eas le>k;k fd ;gk¡ CkSBus dk u dksbZ 'kkSd gS] u 'kxy vkSj u t:jrA 

vkSj fiQj ;gk¡ vVy fcgkjh oktis;h th dksbZ dSfcusV dh CkSBd FkksMs+ dj jgs gS fd bruh ijs'kkuh gks xbZA rc ls 

u tkuk gqvk vkSj u eqykdrsa gh gqbZA ,sls gh ,d&nwljk izdk'ku gS tks cM+k lkfgfR;d iqjLdkj Hkh forfjr djrk gSA 

mlh iqLdkj forj.k dk;ZØe esa fdUgha dkj.kksa ls gesa eq[; vfrfFk;ksa us feyus ds fy, cqyk;kA tc x;k] rc vanj 

tkus esa fnDdr fd gekjs ikl dkMZ ugha gSA geus crk;k fd ftudks vki yksxksa us cqyk;k gS] mUgksaus gh eq>s ;gk¡ 

cqyk;k gSA eSa vkt rd vkids dk;ZØe esa ugha vk;k gw¡ vkSj u vkxs vkus dh dksbZ ykylk ;k t:jr gSA ysfdu 

e'kDdr ;k fpjkSjh djds dke fudkyus dh vknr ugha] vr% okil tkus gesa ladksp ugha gksxkA la;ksx ls mlh le; 

rRdkyhu jkT;iky fo".kqdkar 'kkL=kh th ds lkFk dsUnzh; lekt dY;k.k cksMZ dh vè;{k e`nqyk flUgk th ogk¡ 

igq¡p xbZa vkSj eSa vanj tkus ls cp ugha ldkA ;g gS cM+kas dk eq¡g ns[kdj ckrsa cukus okys] nqe fgykus okys vkSj 

mPp in/kjd yksxksa dh pkiywlh djds O;olk; pykus okys lkfgfR;d izdk'kdksa dh gdhdrA buds ^fj;kiu* dks 



nwj djus ds fy, D;k mik; gksuk pkfg,& ;g 'kkspuh; gh ugha] dj.kh; Hkh gSA blfy, fdrkc Nkius ;k fdlh vU; 

dk;Z ds fy, ,slksa ls laidZ dk loky ugha mBrk vkSj blesa dksbZ leL;k Hkh ugha] D;ksafd bu izdk'kdksa ds fcuk Hkh 

gekjh lsgr ij dksbZ iQdZ ugha iM+uk vkSj gekjs fcuk budk dke pyuk gh gSA ge yksx rks ujsUnz eksnh vkSj vejhdk 

tSls egku Hkh ugha fd uk&uk djrs tksjnkj gkeh Hkj nsaA 'kk;n blhfy, eksnh eksnh gSa] vesfjdk vesfjdk vkSj ------A 

 vLrq] ckr ;qxlsrq ds laikndh; dh gS fd fo"k;ksa dk vHkko D;ksadj gksus yxk] ftl dkj.k fo"k;kHkko ij 

gh laikndh; fy[kuk iM+ jgk gSA ge is'ksoj fy[kus okys ugha gSa vkSj u gh fy[kuk gekjk 'kkSd gSA lgh ;g gS fd 

fy[kuk dqN le; ls etcwjh vkSj t:jh cu x;k gSA ysfdu etcwjh ;k t:jh gksus ls gh dksbZ pht ugha pyh vkrhA 

y?kq'kks/ izca/ vkSj 'kks/ izca/ bZekunkjh ls fy[kk tk,] rc fy[kus dh 'kfDr vkSj dyk ,d Lrj rd vk tkrh gS 

vkSj blh otg ls ge tSls yksx dqN fy[k ysrs gSaA gekjs 'kks/&dk;Z dk ,d cM+k Hkkx ,slk Fkk ftl ij rc fyf[kr 

lgk;d lkexzh u ds cjkcj miyC/ FkhA blfy, Lo;a lksp&lkspdj fy[kuk gksrk Fkk] tks gekjs fy, ,d ojnku 

ln`'k FkkA fiQj fy[kus&cksyus ls vf/d djus ij Hkjkslk j[kus ds dkj.k ys[ku dyk dk fodkl de gks Ikk;kA 

fnXHkze] dqizpkj vkSj ckS¼d ek;k ds edM+tky ds lewy mPNsnu dh dkeuk gh gekjs fy, ys[kdh; izk.k gSA ;g 

ys[ku dHkh egÙoiw.kZ Hkh yxrk gS vkSj dHkh fujk O;FkZ HkhA jk"Vªdfo jke/kjh flag ^fnudj* dk fopkj bl 

lEcU/ esa ;kn vkrk gS &  

rqe D;ksa fy[krs gks \ D;k vius varjre dks  

vkSjksa ds varjre ds lkFk feykus dks\  

vFkok 'kCnksa dh rg ij rg iks'kkd igu  

tx dh vka[kksa ls viuk :Ik fNikus dks\  

               

tks dqN [kqyrk lkeus] leL;k gS dsoy  

vlyh funku ij iMs+ otz ds rkys gSaA  

mÙkj] 'kk;n gks fNik ewdrk ds Hkhrj  

ge rks iz'uksa ds :Ik ltkus okys gSaA 

cf<+;k ys[ku egRoiw.kZ Fkkrh gksrk gS] ij ;g euq"; thou dk ,d i{k Hkj gSA thou dks iw.kZrk loZrkseq[kh 

lokZaxrk ds izd"kZ ls feyrh gSA  


