
सपंादकीय 

कबीर की जीवन-दृष्टि 

         अपषु्ट प्रमाणों, पर पररस्थितिजन्य साक्ष्यों पर आधाररि अनमुान के मुिाबिक महात्मा किीरदास के पररतनर्ााण के लगभग 500 साल परेू 
होने जा रहे हैं। इिने िरसों िाद किीर और उनकी र्ाणी सािाक र् प्रासंगगक है, िभी िो उनके पद चौिी-पााँचर्ीं कक्षा से लेकर िी.ए., एम.ए. िक 
पढ़ाए जािे हैं। भारिीय और वर्देशी वर्श्र्वर्द्यालयों में किीर पर िहुिायि में लघ ुएर् ंिहृद शोध प्रिधं ललखे जा चकेु हैं। किीरर्ाणी की टीकाएाँ 
र् आलोचनात्मक पथुिकों की संख्या भी सैकड़ों में है। इधर-उधर बिखरे किीरपगंियों की िादाद इस समय लाखों में है। लेककन इसका मिलि 
यह नहीं कक ये सारे काया किीर और उनके वर्चारों को ठीक-ठीक हृदयगंम कर-करर्ा रहे हैं। खैर! अि िो उनके देहांि हुए िहुि समय िीि चकुा 
है, ककंि ुकिीर के सामने ही संगी-सागियों र् अनयुातययों द्र्ारा उनके वर्चारों के प्रतिकूल काया दृस्ष्टगि होने लगे िे। िभी उन्हें कहना पड़ा िा 
कक ‘मो लशर ढारैं ढेकुली, सीच ैऔर की क्यारी।’ धमापिंी कहलाने र्ाले लोग धमा-भस्क्ि की अर्हेलना ही नहीं, उसके उलट आचरण भी करने लगे 
िे। किीर ने कहा िा -‘ओकंार आदद जो जन जानैं, ललखख के मेटैं िादह को मानैं।’ अथिु, किीर की साधारणिा इिनी असाधारण िी, उनकी सहज 
र्ाणी इिनी अद्भुि िी कक सि लोगों को उसमें कुछ न कुछ अपने ललए लमल जािा िा-  

                          दहन्द ूकहै हमदह ल ैजारौ, िुरुक कहै हमरौ पीर। 

                       दोउ आय दीन पर झगरै, ठाड़ ैदेखे हाँसे किीर।। 
         िहरहाल, ‘मलस कागद छुयो नहीं, कलम गदह नहीं हाि’ कहने र्ाले किीर अध्ययन-अनसुंधान के वप्रय वर्षय िन चकेु हैं, क्योंकक रे् खुद भी 
‘सुगध बिन ुसहज ज्ञान बिन ुज्ञािा, कहदह ंकिीर जन सोई’ के परम वर्श्र्ासी िे। ललखना-पढ़ना प्रारंलभक लशक्षा के ललए एक साधन िो है, पर र्ह 
न िो सि कुछ है और न ही आत्मज्ञान के ललए आर्श्यक ही। यह िाि किीर की आत्मसाधना से उपास्जाि आत्मज्ञान की प्रास्ति ििा साखी, 
सिद और रमैतनयों में उसकी अलभव्यस्क्ि से थपष्ट है। शाथरीय परंपरा से ज्ञानाजान की िजाय आत्मचेिना को उदीति कर धमाचेिा िनने र्ाले 
और ‘ढाई आखर पे्रम का, पढ़ै सो पडंिि होय’ के उद्घोषक किीर पे्रम की पीर ;वर्रह-लमलनद्ध से गुजर कर ज्ञानी कहलाए। किीर के अनसुार 
िहुि कुछ जानने र्ाले, ककंिु ‘आत्म’ से अनजान रहकर ‘परमात्म’ से भी दरू रहने र्ाले का सारा जानना िेकार होिा है। यदद आत्म को जान ललया 
जाए और उसी माध्यम से परमात्म को भी, िो उस एकमार के जान लेने से सारा ज्ञान सहज ही उपलब्ध हो जािा है -  

किीर एक न जाखणयााँ, िौ िहु जाखणयााँ क्या होय। 
एकै िैं सि होि हैं, सि िैं एक न होय।। 

        योग-र्रैाग, ज्ञान-कमा और धमा-भस्क्ि के उच्चिम थिर की साधना सामान्य जनों के ललए अमूमन दुुःसाध्य होिी है, इसललए समय-समय 
पर इनकी सगुम-सरल रीति-नीति अपनाने पर जोर ददया जािा रहा है। किीर के समय सहज भस्क्ि के अनेक मागा प्रचललि होकर भूलभुलैया 
लसद्ध होने लगे ि े-‘चलन चलन सि कोई कहै, ना जानो िकंुैठ कहााँ है।’ इसललए किीर का क्षोभ भी प्रकट हुआ -‘सहज सहज सि कोई कहै, 

सहज न चीन्हैं कोई’ और ‘सहज सहज सि कोई कहै, पहुचैं बिरला कोई।’ ऐसे में व्यस्क्ि का परूा जीर्न सांसाररक क्षुद्रिाओ,ं िुच्छिाओ ं र् 
संकीणािाओ ंके इदा-गगदा चक्कर लगािे खत्म हो जािा है; किीर के शब्दों में ‘ज्यौं िेली के िलै को, घर ही कोस पचास’ की िरह यह होिा है। 
अज्ञानिा के आच्छाददि र्ािार्रण में साधन-साध्य और राह-मंस्जल की उधेड़िनु ििा भटकार्भरी यारा में नरक थर्गा सदृश और थर्गा नरक 
िन जािा है -‘अनजाने का थर्गा नरक है, हरर जाने को नादह।ं’ जो थर्गा है, र्ही ज्ञानहीन के ललए नरक िन जािा है और ज्ञान द्र्ारा नरक भी 
थर्गा सदृश िनाया जा सकिा है। ससंार में लोग मूलिुः दखु को ही जड़िार्श सुख मानकर खुलशयााँ मनािे है,’ जिकक असललयि किीर की 
अनभुर्ागिि ज्ञानर्ाणी में अलभव्यक्ि है -  

ऐसा कोई न लमललया जासौ रदहए लागग। 

  ई जग जलिे देखखया अपनी अपनी आगग।। 

        इसललए किीर ससंार और उसके ििाकगिि सखुानदं से जड़ुना नहीं चाहिे। इस तनथसार, पर अपररहाया संसार के प्रति किीर सार्धान भी 
करिे हैं -‘रहना नहीं देश िेगाना है, यह संसार कागद की पडुड़या िूाँद पड़ ैघलु जाना है।’ उनकी दृस्ष्ट में सांसाररक जजंालों का भरा-परूा घर जि 
नष्ट होिा है िो अलौककक राम का घर जगमगािा है और जहााँ सांसाररक घर भव्य होिा है, र्हााँ ददव्य राम का धाम दृस्ष्टगि नहीं होिा। किीर 
को आश्चया है कक अनश्र्र जीर्न संसार अनश्र्र-कालािीि ददव्यधाम को खा रहा है।  किीर आस्त्मक शुद्गध ििा आचरण की दृढ़िा के आग्रही 
हैं। रे् लमथ्याचारों, आििंरों, अधंवर्श्र्ासों, कुरीतियों को सद्कमा, आत्मज्ञान, योग-साधना, धमा-भस्क्ि से वर्स्च्छन्न करने र्ाले िड़ ेकारक मानिे हैं। 
िाह्याििंरों और कमाकािों का उन्होंने परूा-परूा खंिन ककया हैI                                              यही नहीं, किीर इदद्रयों 
द्र्ारा की गई थितुि एर् ंनामथमरण को बिलकुल सािाक नहीं; र्रन ्मन-मस्थिष्क, हृदय-अिंरात्मा से की जाने र्ाली आराधना को र्रेण्य ििािे 
हैं। नामथमरण से भगर्त्गणुों का आत्मसािीकरण हो, िभी र्ह उपयोगी है -  

माला िो कर में किरै जीभ किरै मखु मादह।ं 
मनआुाँ िो दस ुददलस किरै यह िो सुलमरन नादह।ं। 

        किीर ने ‘कंचन’ यानी धन और ‘कालमनी’ यानी देहधाररयों की वर्लालसिा-कामुकिा को भस्क्ि-साधना के मागा में अर्रोधक माना है, माया 
और अवर्द्या का प्रतिरूप कहा है। इनके चलिे न िो साधना लसद्ध हो होिी है और न भस्क्ि िललिािा; कगिि रूप में धमा होने का भले दार्ा 
ककया जाए, क्योंकक कािी समय से ‘धनाि ्धमाम ्ििम ्सुखम’् अिााि ्धन से धमा होने की िाि कही जािी रही है, पर मानना पड़ेगा कक धन धमा 



से च्यिु भी करिा है और बिना धन के ककया जाने र्ाला धमा अगधक धालमाक भी हो सकिा है। इसललए किीर ‘मैं भी भूखा ना रहूाँ साध ुना 
भूखा जाए’ िक की जरूरि भर धन की आकांक्षा रखिे हैं, र्हीं यह भी कहिे हैं - 

जो जल िाढै
ै़
 नार् में घर में िाढ़ै दाम। 

दोउ हाि उलीतछए यही सयानो काम।। 

        परमात्मा के प्रति किीर में गजि की आथिा, िद्धा, वर्श्र्ास र् समपाण भार्ना है। र् ेथर्य ंको ‘राम का कुत्ता’ कहिे हुए परमात्मा के प्रति 
र्िादारी की पराकाष्ठा दशाािे हैं -‘कबिरा कुत्ता राम का मोतिया मेरा नाउ,’ िो कभी भगर्ान से लशकर्ा-लशकायि करिे हुए पछूिे हैं कक अच्छे 
सेर्क के गणुों का अभार् होने के कारण सेर्ा-भार्ना ग्रहणीय नहीं है? अिर्ा मेरे सेर्ा भार् को आप समझ नहीं पा रहे? -‘हमहीं कुसेर्क कक 
िुमहीं अग्याना, दोउ में दोष कहौ ककन रामा।’ रे् तनगुाण-तनराकार ब्रह्म के उपासक हैं, इसललए राम के ललए ‘दशरि सुि तिहु लोक िखाना, राम 
नाम का मरम न जाना’ िक कहिे हैं। किीर के गुरू माने गए रामानन्द की रामाराधना से भी कम ही इत्तिाक रखिे हैं -‘रामानन्द राम रस 
मािे, कहै किीर हम कदह कदह िाके।’ कृष्ण के अर्िारी रूप पर भी अलग राय रखिे हैं -‘लोग कहै गोर्रधन धारी, याकौ मोदह अचभंौ भारी। 
अष्टकुली परिि जाके पग की रैना, सािों सागर अजंन ननैा।’ इिना ही नहीं, रे् आगे कहिे हैं -‘कहै किीर करिा नदह ं होई, जो करमा हागि 
बिकाया।’ अिााि ्कमा और भोग के हािों का खुद खखलौना रही सत्ता कभी कत्ताा हो ही नहीं सकिी। किीर के तनगुाण-तनराकार आराध्य इिने 
गुणािीि और आकारािीि िन चकेु हैं, स्जनका िखान संभर् नहीं -  

साि समंि की मलस करौं लेखनी सि र्नराई। 

धरिी सि कागद करौं हरर गुण ललखा न जाई।। 
         राम की परमसत्ता िो कथिूरी की िरह मन-मगृ के बिल्कुल सस्न्नकट रहिी है, किर भी आत्मा कभी िेचनै होिी है िो कभी उदास होकर 
मुरझाने लगिी है; किीर एहसास ददलािे हैं - ‘काहै रे नललनी िूाँ कुम्हलानी, िेरी ही नालल सरोर्र पानी।’ दतुनया चाहे अज्ञानिार्श या अहंकारर्श 
न देख पाए, पर परमात्मा सर्ाव्यापी है, सर्ार है। साढ़े पााँच सौ साल पहले के किीर के भजन से आज भी ककिनी िाजगी, संजीर्नी, थिूति ा र् नयी 
ऊजाा लमलिी है, इसकी व्यार्हाररक प्रासंगगकिा की एक िानगी िो देखखए - 

मोको कहााँ ढूढ़िा िदें मैं िो िेरे पास में। 

ना मैं देर्ल ना मैं मस्थजद, ना कािा कैलास में। 
न िो कौनो कियाकमा में, नादह ंयोग र्रैाग में। 

खोजी होय िो िुरिै लमललहै पल भर की िलाश में। 
कहै किीर सुनो भाई साधो, सि थर्ााँसों की थर्ााँस में। 

         किीर ने अिंुःसाधनात्मक अनभुूतियों को अलभव्यक्ि करने के ललए उलटर्ााँलसयों का अजि-गजि प्रयोग ककया है। ये रहथयात्मक 
उलटर्ााँलसयााँ पहेललयों की िरह रोचक ििा स्जज्ञासापरक हैं, िो दसूरी ओर गहन अिाज्ञान को अलभव्यक्ि करने में समिा भी हैं। हालााँकक इनकी 
प्रिीकात्मक गहनिा को समझना सामान्य जनों के ििेू की िाि नहीं है। उदाहरणथर्रूप, ‘हम िहनोई राम मोर सारा’ में किीर ििािे हैं कक शरीर 
रूपी जीर् राम रूपी सारित्र् को र्हन करने र्ाला आधार है। इसी प्रकार रे् कहिे हैं कक मन रूपी लसहं इस्न्द्रय रूपी गायों को चरा रहा है। परु 
के रूप में जीर् पहले आिा है, जिकक माया रूप में मााँ िाद में। अमूमन लसहं गाय को खािा है, चरािा नहीं - इसललए प्रिमदृष््या आश्चया होना 
लास्जमी है -एक अचभंा देख्या रे भाई, ठाड़ा लसहं चरार् ैगाई। पदहले पिू पाछे भई माई, चेला के गुर लाग ैपाई।। 
        किीर ने अवर्द्या रूपी परुी से भ्रम रूपी वपिा के जन्म लेने की िाि कही है -‘एक अचभंा देखखया, बिदटया जायो िाप।’ अवर्द्या अपने 
भ्रम रूपी वपिा से िेष्ठ ज्ञान रूपी र्र से वर्र्ाह कराने को कहिी है, जि िक वर्र्ाह नहीं हो जािा, िि िक वपिा से ही वर्र्ादहि रहने की इच्छा 
जिािी है। ठीक भी है क्योंकक जि िक उत्तम ज्ञान नहीं लमलिा, िि िक भ्रम के घर में ही रहना पड़िा है। सही ज्ञान से भ्रम दरू होिा है, 

अन्यिा नहीं; ‘गलि ज्ञान’ से ददग्भ्रम और िढ़िा है - 
िािलु मेरा ब्याह करर, र्र उत्तम ले आदह। 

जि िक र्र पायौ नहीं, िि लौ िूाँ ही ब्यादह।। 
         र्ाथिर् में किीर संि सुधारक, उपदेशक, वर्द्रोही कवर्, तनद्ार्न्द्र् योग-साधक और िांतिदशी िे, स्जन्होंने अपनी आभा से सादहत्य, संथकृति, 

धमा र् अध्यात्म लोक को आच्छाददि ककया। हजारी प्रसाद द्वर्रे्दी के अनसुार, ‘‘किीर मुसलमान होकर भी असल में मुसलमान नहीं िे, दहन्द ू
होकर भी दहन्द ूनहीं ि,े रे् साध ुहोकर भी साध ुनहीं िे, र्े र्षै्णर् होकर भी र्षै्णर् नहीं िे, योगी होकर भी योगी नहीं िे। र्े भगर्ान की ओर से 
कुछ न्यारे िनाकर भेजे गए िे।’’ र्थिुिुः रे् सिके लमले-जलेु रूप िे। किीर ने सामास्जक, धालमाक मान्यिाओ ंको जजार कर रही कुप्रर्वृत्तयों, 
लमथ्याचारों, आििंरों पर चनु-चनु कर प्रहार ककया; धमा-भस्क्ि को र्ाथिवर्क सरोकारों से जोड़ने गुरुत्र् दातयत्र् तनभाया, जनसाधारण को साधना के 
कठोर राथिे से वर्मखु कराकर सीधे-सरल िरीकों की ओर उन्मुख ककया। इस प्रकार रामानन्द द्र्ारा दक्षक्षण से उत्तर की ओर लाई गई भस्क्ि को 
व्यापक िनाया - 

भस्क्ि द्रावर्ड़ी उपजी लाए रामानन्द। 

परगट ककया किीर ने, सतिदीप नर्खिं।। 

         आज धमा, भस्क्ि, अध्यात्म को व्यार्सातयक-िाजारू धधें का रूप देकर अनास्त्मक, अधालमाक िनाया जा रहा है, िो एक िार किर किीर के 
र्सै्श्र्क कालजयी थर्रों से वर्कृतियों को आसानी से गचस्न्हि कर संथकृति को सुददशा की ओर मोड़ा जा सकिा है, स्जससे नर्ीन मानर्ीय जीर्न 
मूल्यों की भार्सररिा प्रर्ादहि हो सके।  


