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futrk dk ifj{ks= 
     Ekkuuh; loksZPp U;k;ky; us vius rktk 
QSlys esa ukxfjdksa dh futrk ;kuh izkboslh dks 
ekSfyd vfèkdkj ekurs gq, bls lafo/kku ds vuqPNsn 
21 esa mfYyf[kr O;fDr dh Lora=rk ds vf/kdkj esa 
lfUufgr ekuk gS] fdarq oS;fDrdrk] futrk] 
varjaxrk dks insZ esa j[kus dh ijaijk fpjdkfyd gSA 
bls fdlh fu;e&dkuwu ls vf/kd O;kogkfjdrk] 
uSfrdrk vkSj oS;fDrdrk dh O;kid LohÑfr gkfly 
gSA ;g lnSo ls futh #fp&laosnuk rFkk cqf)&foosd 
dk {ks= jgk gSA vke rkSj ij ftlds vfLrRo ds 
ckjs esa lcdks irk gksrk gS] ij mls lkoZtfud ugha 
fd;k tkrk] og futrk gSA og xyr ugha gksrk] 
fcYdqy lgh gksrk gSa] ij mls iznf”kZr djuk 
vuSfrd] v”yhy] vekuoh; ekuk tkrk gSA bl 
izdkj futrk xyr ÑR;ksa ls fHkUu Bgjrh gSA O;fDr 
vius nqjkpkj] Hkz’Vkpkj vkfn dks Hkh insZ esa j[krk 
gSA blds ckjs esa irk pyus ij ^dkuwu* ds vuqlkj 
dkjZokbZ lqfuf”pr gksrh gSA cs”kd] t:jh ugha fd 
;g dkuwu lnSo laoS/kkfud gh gksA ;g ikfjokfjd] 
tkrh;] iapk;rh ;k lkEiznkf;d Hkh gks ldrk gSA 
cgjgky] tSls cgqr lkjs gko&Hkko o oLrq&dk;Z 
lkewfgd :i esa gh “kksHkrs gSa] oSls gh dqN phtsa 
futh gh Bhd yxrh gSaA ftl izdkj ikVhZ] izhfrHkkst] 
lHkk] Hkk’k.k oS;fDrd ugha gksrs] mlh izdkj 
varl±yki] futh ckrphr] dkeØhM+k] xHkZ/kkj.k] 
iztuu lfgr vU; varjax Hkko] fopkj] dk;Z dHkh 
fuoSZ;fDrd ugha gksrsA ;s lkoZtfud] lkewfgd Lrj 
ij laiUu gks Hkh ugha ldrsA ,slh phtsa pkgs lgh 
gksa ;k xyr] uSfrd gksa ;k vuSfrd] dHkh tulapkj 
ek/;eksa }kjk lh/ks ugha fn[kkbZ tkrha] lwP; gksus dh 
fLFkfr esa dsoy lwfpr dh tkrh gSaA vR;k/kqfud 
lekt esa iksuZ fQYe ds cM+s ls cMs+ vkf”kd Hkh ,sls 
fdrus gSa tks lifjokj ;k lekt esa ,dlkFk cSBdj 
mls ns[k ldrs gksaA futh thou&O;ogkj ds dqN,d 
igyw ,sls gSa] tks lkoZtfud gks tkus ek= ls cn:i 

gks tkrs gSa] v”yhyrk vkSj QwgM+iu ds lwpd cu 
tkrs gSA  
     etcwjho”k] “kkSd ls ;k vkLFkk&ijaijk ds 
dkj.k futrk dh Js.kh esa vkus okyk dk;Z tc dHkh 
lkoZtfud :i esa laiUu gksrk gS] rks mls djus ds 
rkSj&rjhds cny tkrs gSaA ?kj ds ckFk:e esa tSls 
ugk;k tkrk gS] oSls gh lkoZtfud LFky ij ugha 
ugk;k tkrk( ?kj&ifjokj esa tSlk lk/kkj.k Hkkstu 
fd;k tkrk gS] oSlk gh ikVhZ ;k Hkkst esa ugha 
[kk;k&f[kyk;k tkrkA ?kj esa yksx tSls diM+s igurs 
gSa] oSls gh ckgj vkWfQl] cktkj] lHkk&lkslkbVh esa 
ugha igursA furkar futh {k.kksa tSls ckrphr djrs 
gSa] oSls gh lkoZtfud Lrj ij O;k[;ku] Hkk’k.k] 
izopu ugha djrsA csM:e esa tSls lksrs gSa] oSls gh 
MkWfeZVjh esa ugha lks ldrsA lkewfgd Lrj ij 
vuq”kkflr] vkSipkfjd gksuk iM+rk gS] cukoVh gksus 
dk Lokax jpuk iM+rk gS] tcfd futh thou esa 
LokHkkfodrk] O;kogkfjdrk] lgtrk o ljyrk gksrh 
gSA futh thou esa yksx vf/kd [kqys gksrs gSaA futh 
thou dh viuh lqfo/kk gS vkSj lkoZtfud thou 
dh viuh e;kZnkA gks ldrk gS fd fdlh ds ;gk¡ 
futh vkSj lkoZtfud ds chp dk varj vR;Yi gks] 
rks fdlh ds ;gk¡ vf/kd] ij nksuksa esa ikFkZD; u gks 
& ,slk laHko ugha gSA ;fn lkoZtfud dh rjg futh 
thou thus dk ;Ru fd;k tk, rks thuk nwHkj cu 
tk,xkA mnkgj.kLo:i] tUe frfFk ds lcwr ds fy, 
eSfVªd dk izek.ki= loZekU; gSA ysfdu igys 
T;knkrj yksxksa dh] ftuesa ukehfxjkeh gfLr;k¡ Hkh 
“kkfey gSa] mudh okLrfod tUe frfFk dqN vkSj 
gksrh Fkh vkSj izek.k i= esa dqN vkSj ntZ gksrk FkkA 
rc cgqrksa dks vius lgh tUefnu dk irk ugha 
jgrk Fkk vkSj Ldwyksa esa tUe frfFk vafdr djkus ds 
fy, tUe izek.k i= dh t:jr Hkh ugha iM+rh FkhA 
D;k bl vk/kkj ij tUe fnu eukus vkSj izek.k 
i= ij iz”ufpUg [kM+k fd;k tk ldrk gS\   



     ,slk ugha fd futrk vkSj lkoZtfudrk esa 
vHksn LFkkfir dh t:jr O;Dr ugha dh xbZ gSA 
buds chp ds varj dks ikVus dk ckSf)d vfHk;ku 
tc&rc pyk gS] [kkldj vk/kqfudrkokfn;ksa ds ,d 
oxZ&fo”ks’k }kjk] ftldk ekuuk gS fd 
^^lkoZtfud&futh ds Hksn dks if”peh n”kZu esa 
eq[;/kkjk dk LFkku izkIr gSA ijaijkxr jktuhfrd 
fla)krksa us ekuo vfLrRo ds futh vkSj lkoZtfud 
nk;jksa ds chp ges”kk QdZ fd;k gSA ;kSfudrk] cPpk 
iSnk djuk vkSj cPpksa dk ikyu&iks’k.k ^futh* nk;js 
es vkrs gSa] D;ksafd bu dkeksa dks izkd`frd ekuk 
tkrk gSA blfy, bl n`f’Vdks.k ds vuqlkj ifjokj 
tSlh laLFkkvksa dks jkT; gLr{ksi ds dk;Z{ks= ls ckgj 
ekuk tkrk gSA ukjhoknh bl le> ij loky [kM+k 
djrs gq, rdZ nsrh gSa fd ewyr% ifjokj gh og 
LFkku gS tgk¡ L=h dk mRihM+u lcls vf/kd gksrk 
gSA lkoZtfud futh foHkktu dks Lohdkj djus ds 
dkj.k lekt dks mRihM+u djus dh oS/krk fey 
tkrh gSA blfy, ;g vko”;d gS fd futh {ks= dks 
Hkh U;k;] lekurk vkSj Lora=rk ds mUgha ewY;ksa dh 
dlkSVh ij dlk tkuk pkfg,] ftUgsa lkoZtfud 
nk;js esa ykxw fd;k tkrk gSA** (ukjhoknh jktuhfr % 
la?k’kZ ,oa eqn~ns % laiknd & lkèkuk vk;Z] fuosfnrk 
esuu] ftuh yksduhrk] i`’B&50)A bruk gh ugha] 
^^;kSfudrk vkSj tsaMj nksuksa futh thou gh ugha] 
cfYd lewps lkekftd thou dk ljksdkj curs gSaA 
bl egÙoiw.kZ fcanq ij jks”kuh Mkyus esa jsfMdy 
ukjhokn ds vge ;ksxnku dks Lohdkjuk gh iM+sxkA 
^O;fDrxr gh jktuhfrd gS* & ;g jsfMdy ukjhokn 
dk lcls egÙoiw.kZ ukjk jgk gSA ;g ukjk ?kj ds 
vanj vkSj ?kj ds ckgj dh lajpuk esa fufgr tsaMj 
mRihM+u ds varl±ca/k dh iM+rky djrk gSA ;g bl 
ckr dks le>us esa Hkh gekjh enn djrk gS fd 
jkT; fu;a=.k ds nk;js dks c<+kus dk mnkjoknh 
ukjhoknh izLrko fdlh rjg ukjh leL;k dk 
lek/kku ugha gSA ;g Hkh laHko gS fd jkT; ds nk;js 
dks c<+kus dk eryc gksxk fd efgykvksa ds thou 
esa u, :iksa esa iq#’klrk ;k tsaMj vlekurk dh gh 
okilhA** (ogh] i`’B&45)A iq#’kksa dh vis{kk fL=;ksa 
dh futrk dk nk;jk T;knk xgjk vkSj O;kid ekuk 

tkrk gS] mldh futrk&varjaxrk dks csinkZ djuk 
T;knk laxhu ekeyk curk gS] gkyk¡fd bldk vFkZ 
;g ugha fd vkSjr dh futrk futrk gksrh gS vkSj 
enZ dh futrk dqN vkSj( fdarq nksuksa dh futrk esa 
dqN QdZ rks gksrk gh gSA ijaijkxr dgkor gS fd 
^vkSjr dk ugkuk vkSj enZ dk [kkuk* ugha fn[kuk 
pkfg,( vFkkZr~ u bUgsa ns[kus dh dksf”k”k djuh 
pkfg, vkSj u gh fn[kkus dk ;Ru djuk pkfg,A 
viuh&viuh futrk ij L=h&iq#’k nksuksa dk leku 
vf/kdkj gS vkSj ,d nwljs dh futrk dh j{kk dk 
nkf;Ro Hkh vU;ksU;kfJr gSA vktdy ukckfyx iRuh 
ls “kkjhfjd laca/k dks oSokfgd cykRdkj dh Js.kh esa 
j[kus&u j[kus dks ysdj ekeyk fnYyh mPp 
U;k;ky; esa py jgk gS] ijarq tc rd ^ukckfyx 
ifr&iRuh* dk vfLrRo cjdjkj gS] rc rd muds 
chp ds “kkjhfjd laca/k dks nq’deZ dSls dgk tk 
ldrk gS\ cky fookg iw.kZ:is.k jksduk gh bldk 
,dek= lek/kku gS] ftlds fy, dkuwu igys ls gS 
gh] flQZ “kr izfr”kr ykxw djuk gSA nairh dks ;kSu 
laca/k] xHkZ/kkj.k dc&dSls djuk gS & ;g dksbZ 
nwljk ;k jkT; r; ugha dj ldrkA tgk¡ rd voSèk 
xHkZ ds xHkZikr dh ckr gS rks og oSèk rjhds ls gks 
gh ugha ldrk] voS/k rjhds ls gh gksrk gSA ljdkj 
bl fn”kk esa nwj ls doj djus okyk lkekU;&lk 
fu;e cuk ldrh gS vkSj cukrh gSA  
    efgyk gks ;k iq#’k] fdlh dh Hkh futrk esa 
gLr{ksi ukxfjd Lora=rk dk guu gSA Lokuq”kkflr 
futrk ds izfr Lo;a pkSdl jguk t:jh gksrk gS] 
ysfdu lkft”k ds rgr blds yhd gksus ij fu;a=.k 
dfBu gks tkrk gSA bldh iwN&iM+rky djus ij 
“kDdh] >Ddh dgk tk ldrk gS] lekt ls ysdj 
vnkyr rd esa ihfM+r dks gh tyhy gksuk iM+rk gSA 
veweu nq#i;ksx ls igys futrk ds mYya?ku dk 
irk pyrk Hkh ugha] ysfdu blds fjlko dh otg 
ls nsj&lcsj ?ku?kksj ladV mRiUu gksuk ykfteh gSA 
bldk ,dek= mn~ns”; furkar futh {k.kksa] 
varjaxrkvksa] fQtwy ckrksa rd dh pkluh&elkyk 
cukdj NhNkysnj djuk gksrk gSA ;g oS/k dHkh ugha 
jgk] ij fod`r o ?kfV;k ekufldrk okys ;g lc 
lnSo djrs jgs gSaA loksZPp U;k;ky; ds fu.kZ; ds 



vkyksd esa futrk ds vfèkdkj dks ^izkboslh bt n 
jkbV vxsaLV n LVsV* dgk x;k gS] ysfdu fudVLFk 
lkft”kdrkZvksa] ,tsafl;ksa] vlkekftd rRoksa dh 
feyhHkxr ls xSjljdkjh Lrj ij Hkh futrk dk 
guu gksrk gS] tgk¡ ljdkj ;k [kqfQ;k ,tsafl;ksa dk 
dgha dksbZ nwj&nwj rd okLrk ugha gksrkA fo”ks’k 
ifjfLFkfr;ksa esa futrk ij fuxjkuh djus gsrq 
fof/klEer rjhdk iwoZfu/kkZfjr gSA ckotwn blds] 
nq#i;ksx ds fy, fuxjkuh Lohdk;Z rjhds ls ugha] 
xSjdkuwuh rjhds ls gksrh gSA bls rHkh Lohdkj fd;k 
tkrk gS] tc okgokgh ysuh gksrh gS] yacs tn~nkstgn 
ds ckn ihfM+r i{k fdlh u fdlh :i esa Q¡l&my> 
x;k gksrk gSA tc og j{kkRed eqnzk esa gksrk gS] mls 
iwNus dh QqlZr o fgEer dgk¡ jgrh gS fd mldh 
futrk fdlus D;ksa Hkax dh\  
     lqizhe dksVZ dk fu.kZ; ^vk/kkj* ls lacaf/kr 
MkVs ds nq#i;ksx dks jksdus ls lacaf?kr ekeys esa 
vk;k gS] ysfdu ;g lS)kafrd Lrj dkQh foLr`r 
QSlyk gSA igys ls vusd rjg ds dkMks± ds jgus ds 
ckotwn ^vk/kkj dkMZ* dh ;kstuk QyhHkwr gqbZ gS] 
ftl ij vjcksa&[kjcksa dk ljdkjh /ku [kpZ gqvk 
gS] vr% blds lokZf/kd mi;ksx dh laHkkouk,¡ 
ryk”kus esa gtZ D;k gSA ljdkjh enn lgh yksxksa 
rd igq¡ps] blfy, ewyHkwr tkudkjh ysuk vuqfpr 
ughaaA lfClMh] Qsyksf”ki] Nk=o`fÙk lfgr lHkh 
ljdkjh ysu&nsu okyh ;kstukvksa ds lkFk xSjdkuwuh 
ysunsu o dkys /ku ij vadq”k rFkk djksa dh pksjh 
jksdus ds fufeÙk bldk bLrseky fcYdqy lgh fn”kk 
esa lgh dne gSA vk;dj fjVuZ] Mªkbfoax ykblsal] 
eksckby] iSu dkMZ] cSad [kkrk vkfn ls bls tksM+uk 
ns”kfgr] lektfgr o tufgr esa gSA okLro esa ;g 
lc futrk ds nk;js dk u gksdj LoPN] ikjn”khZ] 
lqjf{kr] vijk/keqDr lqjkt ds fy, dkjxj mik; 
gSa] ftuls ekuoh; ewY;ksa dk laj{k.k] ifjo)Zu vkSj 
ifj’dkj gksrk gSA ysfdu blds nq#i;ksx ij fu;a=.k 
dk Hkjiwj mik; vo”; gksuk pkfg,A vktdy 
lhlhVhoh dSejs dss ek/;e ls fdrus gh vijk/kh 
igpkus&idM+s tkrs gSa vkSj bl izdkj ;g vk/kqfud 
lekt ds fy, vfuok;Z&mi;ksxh vax curk tk jgk 
gSA futrk dh vkM+ ysdj “kkjhfjd tk¡p ls 

L=h&iq#’k vc dksbZ Hkh budkj ugha dj ldrkA 
lkekuksa dh LdSfuax] i=&iklZyksa dh LdSfuax] 
[kku&iku o futh lkekuksa dh tk¡p t:jh yxus ij 
gksrh gh gS] tgk¡ dqN Hkh xksiuh; ugha jg ikrk] 
fQj Hkh jk’Vªh; lqj{kk dh n`f’V ls ;g loZLohd`r 
gSA dbZ txg tsyksa esa lkekU; ckFk:e dh nhokj 
,dne uhph o fcuk Nr dh gS] rkfd Hkhrj dSnh 
vkRegR;k tSlk dqN u dj ysa] os ckgj ls fn[k 
tk,¡A ;gk¡ cs”kd futrk {kfjr gksrh gS] ij blls 
vijk/k ij fu;a=.k yxrk gS] blfy, ;g vko”;d 
gSA  
     futrk ekuokf/kdkj gh ugha] ewyHkwr ekuoh; 
t:jr Hkh gSA ;g ekuoh; xfjek dk vk/kkj ,oa 
thou ewY; gS] vr% futrk ds lk;s esa O;fDr dks 
larks’k] Lora=rk vkSj vkuan feyrk gSA futrk ds 
eq[; va”k varjaxrk ds LoSfPNd inkZQk”k dk 
vf/kdkj Hkh ,d lhek ls vf/kd fdlh dks ugha] 
D;ksafd ikVZuj dh futrk Hkh mlesa lfEefyr jgrh 
gSA bldks m/ksM+us dk eryc gS fd blesa vU; 
O;fDr dkss izos”k dk ekSdk nsuk] ftlls mls 
CySdesfyax] pfj= guu o xyr bjknksa dks vatke 
nsus dk vkStkj miyC/k gks tk,A futrk dks 
XySejkTM djds Hkjekus okyk nkok cktk: uhykeh 
ds flok D;k gks ldrk gS\ vkf[kj izR;{k dks 
NksM+dj vizR;{k dks gh D;ksa rjthg nsuh pkfg,\ 
dksbZ nwljs dh futrk dk vfrØe.k djds viuh 
futrk [kksy Hkh ns] rks vijk/k ?kVrk ugha] oju~ 
nqxquk&frxquk gks tkrk gS( tSls dksbZ nwljksa ds ;gk¡ 
pksjh&cykRdkj djds vius ;gk¡ pksjh&cykRdkj djk 
ns] rks vijk/k Mcy gks tkrk gSA vkarfjd 
vkoj.kghurk vkSj [kqykiu okLrfodrk gS] ysfdu 
mldk ckg~; izn”kZu {kqnzrk] vksNkiu vkSj ik”kfodrk 
gS vkSj bl dkj.k vLohdk;Z HkhA ^O;fDrxr gh 
jktuhfrd gS* pkgs fdruk gh vR;k/kqfud fopkj gks] 
ij varjaxrk o futrk dks pkluh&elkyk cukdj 
pqLdh ysus dks ?kfV;k d`R; gh ekuk tk,xkA 


