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izÑfrijd fodkl gh i;kZoj.k&leL;k dk ,dek= funku gS! 

    vktdy ikfjfLFkfrdh; ladV] ifjos”k esa cnyko] i;kZoj.k iznw’k.k] tyok;q ifjorZu rFkk izkÑfrd vkinkvksa dh 

prqfnZd ppkZ,¡ pyrh gSa vkSj blds fy, HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa ds foLrkj ,oa vk/kqfud fodkl dks ftEesnkj Bgjk;k 

tkrk gS( fdarq D;k lgh ugha gS fd bl ckr dk vkHkkl fodkl dh ubZ&ubZ Å¡pkb;ksa dks Nwus ds mijkar gh gks ik;k gSA 

;g fcydqy LokHkkfod gS( vkf[kj pqukSfr;ksa&leL;kvksa dk funku [kksts cxSj] mipkj ds fy, nok dks bZtkn fd, fcuk 

mlds lkbM bQsDV dk irk dSls pyrkA nwjn”khZ n`f’Vdks.k ds vHkko esa cM+h ifj;kstukvksa ds pkyw gksus ds lkFk i;kZoj.k 

ladV T;knk xgjkrk x;k gSA QyLo:i] Lo;alsoh laLFkkvksa ls ysdj ljdkj ds i;kZoj.k ea=ky; rd vkSj jk’Vªh; gfjr 

iapkV ls ysdj jk’Vªla?k rd ds i;kZoj.k foHkkx dh ftEesnkjh c<+h gSA i;kZoj.k&izca/ku dks ikB~;dzeksa dk fo’k; cuk;k 

x;k gSA ckSf)d foe”kZ djus okys i;kZoj.kfonksa vkSj dk;ZdrkZvksa dh tekr rS;kj gqbZ gSA mUu;u dh vuar vfHkyk’kkvksa 

ls vkPNkfnr es/kkoh tu&lekt dHkh Hkh “kkar cSBus okyk ugha gSA ftl fnu og fodklksUeq[krk ls eq¡g eksM+ ysxk ;k mls 

vafre eku cSBsxk] laHkor% mlh fnu ls ekuo lekt ds iru dk vkjaHk gksxk!  

    vLrq] vk/kqfud fodkl ds HkkxeHkkx esa “kq: esa nq’izHkkoksa dh vksj ns[kus dh dksbZ tqjZr ugha djrk] D;ksafd blls 

fodkl dh jkg ls HkVdus dk [krjk mRiUu gks ldrk gSA ijarq dksbZ fodkl vius ls gksus okys uqdlku ls mnklhu dSls 

jg ldrk gS\ tc uqdlku Hk;kog gksus yxrk gS] rc ml ij /;ku nsus dh etcwjh gks tkrh gSA ok;q&ty o /ofu 

iznw’k.k] ty&Lrj o mldh xq.koÙkk esa fxjkoV] tyok;q ifjorZu vkfn dk tks vklUu ladV [kM+k gqvk gS] mls fpfUgr 

djuk oSKkfud fodkl ds dkj.k gh laHko gqvk gSA fodkl “kkSd&”kxy gh ugha] orZeku le; dh t:jr Hkh gS] ugha rks 

fo”kky tula[;k ds fy, cqfu;knh vko”;drkvksa dh iwfrZ ds Hkh ykys iM+ tk,¡xsA ysfdu vc ;gh foykflrk dh gn rd 

ig¡qpdj izkÑfrd O;oLFkk vkSj i;kZoj.kh; larqyu dks u’V&Hkz’V dj jgk gSA vR;f/kd nksgu ls {k;”khy izkÑfrd 

lalk/kuksa dks ,d u ,d fnu [kRe gksuk gh gS] blfy, lkSj ÅtkZ tSls v{k; lzksr ds T;knk ls T;knk bLrseky dk 

rjhdk <w¡<+k tkuk pkfg,] ftlls iznw’k.k u QSys vkSj lalk/kuksa dh deh Hkh vkM+s u vk,A 

    eqf”dy ;g gS fd fodkl dk dksbZ ,slk ekWMy lkeus ugha vk;k gS] tgk¡ t:jh fodkl rks gks] ij i;kZoj.k dks 

rfud Hkh {kfr u ig¡qpsA vk/kqfud nkSj dk fodkl O;fDrijd gS] izÑfrijd ughaA pkgs e”khuhdj.k gks ;k vkS|ksxhdj.k 

vFkok “kgjhdj.k & ;s izÑfr ds foijhrxkeh fodkl gSaA blls izÑfr dk dksbZ u dksbZ vax {kfjr&fo[kafMr vo”; gksrk 

gSA vkt “kgjksa dh vkcknh vkSj {ks= csrgk”kk c<+rs tk jgs gSa] ogk¡ jgus dk vkd’kZ.k&Øst fnuksafnu c<+rk tk jgk gS] 

tcfd xk¡o fldqM+ jgs gSaA blhfy, orZeku eksnh ljdkj us tc lkS LekVZ flVh clkus dh ?kks’k.kk dh] rks bls fodkl dh 

cgkj ykus okyh cM+h miyfC/k ds rkSj ij ns[kk x;kA tgk¡ m|ksx&/ka/ks ugha gSa] ogk¡ yksx muds u gksus dk jksuk jksrs gSa 

vkSj tgk¡ gSa] ogk¡ muds dqizHkkoksa dks >syuk iM+rk gSA ysfdu ,slk rks gj pht ds lkFk gksrk gS( dksbZ larku u gksus dks 

ysdj ijs”kku gS rks dksbZ larku ls ijs”kku gSA reke vPNkb;ksa&cqjkb;ksa dks lesVs “kgjhdj.k] vkS|ksxhdj.k] ;a=hdj.k ij 

vk/kkfjr fodkl&Økafr oSf”od nqfu;k dh fu;fr cu pqdh gSA ;g ojnku Hkh gS vkSj vfHk”kki HkhA blesa misf{kr jgus 

okyksa dh la[;k Hkh cM+h gS] ftuds fy, NksVh&eksVh ukSdjh ik tkuk vkSj Å¡ph vV~Vkfydkvksa ds chp ,d&nks dejs dk 

fdl fo/k Q~ySV ik tkus dh pkgr gh lc dqN gSA ,sls esa buds fy, i;kZoj.k ;kuh pkjksa rjQ ds laiw.kZ okrkoj.k dk 

leqUur nk;jk dSlk gks ldrk gS\  

    i;kZoj.k ds fpjifjfpr uke izÑfr ls lc HkyhHkk¡fr voxr gSaA euq’; bl izd`fr dk ,d ?kVd ek= gS] ysfdu og 

fnekxnkj o fnynkj gksus dh otg ls viuh HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa ds fy, izÑfr dk Hkjiwj nksgu djuk tkurk gS vkSj 

djrk gSA bl izdkj og bldk ,d lhek rd LokfeRo gkfly dj pqdk gS vkSj blhfy, izÑfr ds lkFk tks Hkh 

vPNk&cqjk gksrk gS] mldk ftEesnkj Hkh lcls T;knk ogh gSA vkl&iM+ksl] jgu&lgu] lkQ&lQkbZ] [kku&iku] isM+&ikS/ks] 

dhM+s&edksM+s] tho&tarq] i”kq&i{kh rFkk ukxfjd lqfo/kkvksa ds e/; ifjos”k curk gS] fQj feV~Vh] ty] ok;q] /kwi] unh] 

igkM+] pV~Vku lc mlesa varHkwZr gSaA blh ekgkSy ls y?kqre okrkoj.k vkSj i;kZoj.k dh fLFkfr lqfuf”pr gksrh gSA ijarq 

;g loky vuqÙkfjr gS fd pkjksa vksj ds ?ksjs dks fdruk NksVk ;k fdruk O;kid ekuk tk,\ ,d vkneh dks dejs] ?kj 



vkSj mlds vkl&ikl dh LoPNrk ;k xanxh lokZf/kd izHkkfor djrh gSA ckgj lc dqN Bhd&Bkd gks Hkh] rks mls mldk 

fdruk ykHk gksxk\ cM+h ifjlhekvksa dh fojkV vkRek ds fy, rks |qyksd dks flj] lw;Z&pUnz dks us=] fn”kkvksa dks dku] 

ok;q dks izk.k] i`Foh dks g`n; vkSj ikrky dks in dgk x;k gSA bu ij Hkyk fdldk fu;a=.k gks ldrk gS\ ;g vkfRed 

czg~ekaM laiw.kZ izÑfr vkSj c`gÙkj i;kZoj.k gSA  

    vkfo’dkj&vuqla/kku dh cnkSyr mUufr ds mPp f”k[kj rd ig¡qpus okys lekt ds fy, NksVh&cM+h fodkl 

ifj;kstuk,¡ dks izÑfrijd cukus dh vksj eksM+uk i;kZoj.kh; ladV dk vlyh mipkj gSA lp rks ;g gS fd dksbZ Hkh 

izxfr&mUufr izÑfr ls fofPNUu gksdj] mlds myV tkdj lkFkZd ugha gks ldrhA ysfdu vkt lalkj esa ftl fodkl dh 

/kwe eph gS] og dsoy vkSj dsoy izÑfr&izfrdwy fodkl gSA vxj dHkh izÑfr dk izfrxkeh gksuk [kVdrk gS] rks og 

euq’; ij vkus okys ladVksa dks Hkk¡idj&ns[kdj ghA bl izdkj orZeku fodkl vizkÑfrd gS( vkfRed ugha] vukfRed gSA 

vkfRed dk laca/k ^vkRe* vkSj ^vkRek* nksuksa ls gSA tks fodkl vkRe vkSj vkRek ls foeq[k gksdj ek;koh pdkpkSa/k esa 

vk¡[kfepkSyh djk,] og fdruh ekufld&ckSf)d mPprk dk |ksrd gS & ;g “kkspuh; gSA tks vkfRed ugha] og 

ijekfRed Hkh ugha gks ldrkA Hkwek o izd`fr ds pj&vpj inkFkks± ds esy dh y;kRedrk eas la;ksftr lewph gypy 

ijLij lUu) gSA os ,d&nwljs dks izHkkfor Hkh djrs gSa vkSj muls izHkkfor Hkh gksrs gSaA ;g lc vdkj.k ugha gksrkA 

tSls fdlh Nr ls ,d NVkd pwuk ,d le; fo”ks’k esa fxjrk gS rks mldk izR;{k o lh/kk dkj.k rks gksrk gh gS] ij 

vn`”; dkj.k Hkh gksrk gS] ftlls og mlh le;] mruh gh ek=k esa] mlh txg fxjk] c”krsZ og ^vuk;kl* fxjk gksA 

futhZo dh fØ;k,¡ tc fulxZ ls lapkfyr gSa rks fQj ltho dh ckr gh D;k gSA  

    euq’; dh gj fØ;k dk i;kZoj.k ij izHkko iM+rk gS] gj i;kZoj.kh; ?kVuk euq’; dks izHkkfor djrh gSA lHkh 

izk.kokuksa esa vkRek dk okl gS] tks ijLij laxw¡fQr gaSA isM+&ikS/ks] unh&igkM+] ty] ok;q] vfXu] /kjrh] vkdk”k] lw;Z] pUnz 

vkfn dk ekuohdj.k gh ugha] mUgsa nsoRo dk LFkku iznku dj iwtus dh ijaijk ds ihNs mudh i;kZoj.kh; vifjgk;Zrk o 

thouksi;ksxh egÙkk dks LFkkfir djuk gh /;s; gSA vc tSls&tSls izÑfr&izfrxkeh rduhdh o e”khuh fodkl gks jgk gS] 

oSls&oSls vkneh dk gkfnZd o vkfRed gªkl gks jgk gS] eu&efLr’d detksj gksrk x;k gSA 19oha vkSj 20oha lnh ds 
nkSjku dkcZu MkbZ vkDlkbM dk ?kuRo iPphl izfr”kr rd c<+k gSA blls “okl laca/kh ubZ&ubZ fnDdrsa mRiUu gqbZ gSaA 

jsfM;ks/kehZ fofdj.k ls efLr’d o Ropk ds dSalj tSlh ?kkrd chekfj;ksa esa c<+ksrjh ntZ dh xbZ gSA 

    ckdh fodkl pkgs Lor% gks Hkh tk,¡] ij HkkSfrd fodkl vius vki ugha gksrkA ;g izzzzzz zz z zz zz z zz zz zz z zz zz z zz zz z z z zz zz;RuiwoZd gh gqvk gS vkSj 

iz;RuiwoZd gh gksxkA ufn;ksa esa xanxh fxjkuss] [ksr esa csfglkc jklk;fud [kkn Mkyus] isM+&ikS/kss dks dkVus] oU; {ks= dks 

de djus] igkM+ksa dh vR;f/kd [kqnkbZ djus ds ckn ;fn n`<+ ladYi dj Hkh fy;k tk,] rc Hkh mUgsa iwoZor fLFkfr esa 

ykuk ukeqefdu gSA nwljh vksj] Hkw&fodkl] Hkwfe laj{k.k] oujksi.k] gfj;kyh&xzhucsYV dk foLrkj] xzhugkml xSlksa ds 

mRltZu ij fu;a=.k] /ofu&”kksj dks U;wure djds vkSj tho&tarq ds “kkSfd;k f”kdkj ij iw.kZ izfrca/k dks dk;kZfUor djds 

iqjkuh {kfr dh HkjikbZ dh tk ldrh gSA unh dk ty xanxh ls ;qDr gks rks mls oSKkfud :i esa lkQ rks fd;k tk 

ldrk gS] ij “kq) dnkfi ugha fd;k tk ldrkA blfy, ufn;ksa dks xank djds lkQ djus dh ctk; xank gksus ls jksduk 

“kq)rk vkSj ifo=rk dks v{kq..k j[kus dk mÙke mik; gSA izkÑfrd lainkvksa ds lkSan;Z o uSlfxZd NVk ds uSjUr;Z dks 

cuk, j[kus dk ;gh lgh rjhdk gSA blh ls thou esa :i vkSj psruk dh fufeZfr gksrh gSA  

     vc tc fodkl dh fn”kk dkQh gn rd r; gS pkgs og fo”kq) HkkSfrd fodkl ij gh dsfUnzr D;ksa u gks] rc 

lkjh ;kstuk,¡ rFkk ;a=] m|ksx] O;kikj] “kgjhdj.k vkfn izÑfr ds vuqiwjd gksdj fodflr gksaa] rks i;kZoj.k dk ladV 

mRiUu ugha gksxk( vU;Fkk og rkRdkfyd u lgh] nh?kZdkfyd uklwj dk jkLrk vf[r;kj djsxkA fodkl euq’; ek= dh 

fQrjr gS] ijarq bl dkj.k i;kZoj.k ds ladV dks ykbykt cuk nsuk fd flok; bl ij gks&gYyk epkus ds vkSj dqN 

ugha fd;k tk ldrk & izkÑfrd vkinkvksa dks vkeaf=r djuk gSA izÑfr vkSj iq#’k ds la;ksx ls thou dh mRifÙk ekuh 

tkrh gSA izÑfr dh vksj mUeq[k gksdj gh mlds vax&mikaxksa dks iwtk tkrk gS( Bhd mlh izdkj lkjs oSdkfld dk;Z 

izÑfr&i;kZoj.k ds lUeq[k mlh dks HksaV p<k+us ds fufeÙk laiUu gksa] rks i;kZoj.k larqyu xM+cM+k,xk ugha] mlds laj{k.k 

dh vko”;drk Hkh ugha iM+sxhA  

 


