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गढ़ से गड़हा तक
म�य काल म� बड़े पमैाने पर गढ़� का �नमा�ण हुआ था। तब जनस�ंया का घन�व काफ� कम था और बसने

लायक जगह अ�धक थी, इस�लए �नज�न �थान� म� से उपय�ुत का चयन कर गढ़ बनाए जाते थे। गढ़ दो तरह
के बनाए गए; एक, जो �कल� और महल� से सयं�ुत थे और दसूरे, जो केवल जगह को ऊँचा करके आबाद�
बसाने के �लए गाँव के �प म� �वक�सत हुए। इनका मलूो�दे�य पानी जमाव क� सभंावना को दरू-दरू तक
समा�त करना था। �ाकृ�तक �कोप बाढ़-दहाड़ से वहाँ बसने वाले परू� तरह सरु��त हो जाते थे। इसके �लए
बहुतायत म� �म�ट� क� आव�यकता होती थी। माट� काटकर भरने के �लए बड़े �तर पर �म शि�त का �योग
भी अप�रहाय� था। चूँ�क इतनी सार� �म�ट� दरू से लाना द�ुकर था, इस�लए गढ़ के म�ुय �वार को छोड़कर
चार� ओर या दो-तीन तरफ तो अव�य ह� ख�ड भी अ�भ�न �प से बन जाते थे। गढ़ का �नमा�ण ह� म�ुय था,
पर समीप�थ ग�ढ़� से रहने वाल� को द�ुमन� व घातक जानवर� से अ�त�र�त सरु�ा �मलती थी। �कल� और
महल� वाले गढ़ ह� या आबाद� बसाने के �लए बने गढ़ - दोन� पर इ�ह� पार करके जाना मिु�कल था।

अब गढ़� का �नमा�ण तो नह�ं होता, �फर भी जहाँ-तहाँ �म�ट�करण हेतु �म�ट� काटने क� ज�रत पड़ती है।
पहले के तालाब, पोखर, सरोवर क� स�ुयवि�थत बनावट होती थी। ये जलाशय चाहे �यि�त-�वशषे �वारा
बनाए गए ह� या सामािजक �य�न के ��तफल ह�, सामा�यतः साम�ूहक जल�ोत के तौर पर इ�तमेाल होते
थे। इ�ह� कहाँ �न�म�त करने से �यादा-से-�यादा लोग लाभाि�वत ह�गे - इन सब बात� का �वशषे �यान रखा
जाता था। आध�ुनक दौर औ�योगीकरण और शहर�करण का है। जो देश �वक�सत ह�, उनक� शहर� आबाद� का
अनपुात या ��तशत अपे�ाकृत बहुत अ�धक है। एक �कार से �वक�सत होने क� �मखु शत� शहर� होना है।
आध�ुनक �वकास क� र�ढ़ उ�योग क� आधार-भ�ूम भी शहर-महानगर ह� ह�। परंपरागत �वकास का मे�दंड कृ�ष
है, िजसके �लए उव�र भ�ूम गाँव� म� है। शहर क� पहचान ऊँची-ऊँची अ�टा�लकाओं क� �नमा�ण-साम�ी �ट� के
�लए गाँव� क� �म�ट� पर �नभ�रता है, इसी तरह �ामीण �े� म� हो रहे �नमा�ण काय� के �लए भी। बजंर भ�ूम के
बाद अब खेती वाल� जमीन से बड़े �तर पर �म�ट� कटती जा रह� है �बना �कसी दरूगामी नी�त के। छोटे
�कसान िजनके पास जमीन तो है, पर खेती करने म� समथ� नह�ं अथवा खेती करने म� ��च नह�ं रखत,े वे कुछ
हज़ार �पय� के �लए खेत� क� �म�ट� कटवा रहे ह�, पर इससे खेत ख़राब हो जाता है। बहुत जगह ऐसे बेढ़ंगे
तर�के से �म�ट� काट� गई है, िजससे दसूरे खेत� को नकुसान हुआ है। घर-मकान के पास ग�ढा खदु जाने पर
मकान �गर जाते ह�। पेड़-पौधे कमजोर होकर �गरने या सखूने लगते ह�। बगल क� जमीन कटती जाती है,
�दन-��त-�दन रकबा �सकुड़ता है।

पया�वरण सरं�ण क� तरह �म�ट� कटाई पर अकुंश लगाने क� आव�यकता है। शहर-महानगर और उनके
उ�योग चाहे लाख आध�ुनक �वकास के मापदंड ि�थर करते ह�, पर जब खेती नह�ं होगी, अनाज नह�ं होगा तो
लोग खाऐंगे �या? अगर इनसे इतर कुछ खाने भी लग� तो वह इ�ह�ं क� तरह पौि�टक, �वा��यव��धक होगा
�या? पेड़� क� कटाई नी�त व व�ृारोपण अ�भयान क� तरह ह� �म�ट� कटाई के काय� को स�ुयवि�थत �कया
जाना ज�र� है। �शासन को, जमीन मा�लक� को, �ट-भ�ठ� वाल� को दरूगामी योजना बनाकर �म�ट� कटवाने
का काय� कराना चा�हए, �य�क गढ़ बन�-न बन�, ले�कन दसूरे काय� के �लए �म�ट� कटवाने क� आव�यकता
बनी रहेगी।

ऊँचाई गढ़ क� और गहराई ग�ढ़े क� मलू �कृ�त है। गढ़ और ग�ढ़े सिृ�ट का शा�वत सदेंश स�ें�षत करते ह�
�क य�द कह�ं ऊँचा बनाना है, तो कह�ं-न-कह�ं नीचा-गहरा बनाने के �लए भी तयैार होना होगा। य�द कह�ं
�ायोिजत ढंग से ग�ढा ह� बनाना हो, तब भी कह�ं-न-कह�ं ऊँचा बनाना पड़गेा। दोन� दो �वु ह�, पर उनक� धरु�
एक है, एक के �बना दसूरे के �नमा�ण क� क�पना �यथ� है। गढ़ राजकाज और साम�ूहकता के �तीक थे; जब�क
अब बनती है खाई, िज�ह� बनाने का �नणा�य सामा�यतः �यि�तगत होता है। �थान-�थान और
�यि�त-�यि�त के �तर पर बढ़ती खाई से सामािजक-साव�ज�नक नकुसान क� आशकंा बढ़ती है।


