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ख़राब होती जा रह� देश क� माट�
लगता है �क ‘देश क� माट� सोना उगले, उगले ह�रे मोती’ क� भावा�भ�यि�त गाने तक ह� �समट कर

रह जाएगी, �य��क देश क� �म�ट� से कई मह�वपणू� त�व �वल�ुत होते जा रहे ह�। �म�ट� म� पाए जाने
वाले नाइ�ोजन, फॉ�फोरस, पोटा�शयम, आयरन, िजकं, म�ैनी�शयम, स�फर, कॉपर, जीवांश काब�न,
पीएच आ�द त�व फसल� व पौध� के �लए आव�यक ह�। उ�र भारत के कृ�ष �धान रा�य उ�र �देश,
�बहार, म�य �देश, ह�रयाणा, राज�थान आ�द क� �म�ट� म� नाइ�ोजन क� कमी 90 से 100 ��तशत
तक अ�ंकत हुई है। नाइ�ोजन प��य� को हरा रखता है। इसक� कमी होने पर प�� म� पीलापन छा जाता
है, �काश स�ंलेषण क� ��या बा�धत होती है, तना अकड़ जाता है, वह भोजन सवंहन और एक�ीकरण
म� स�म नह�ं होता और अततः फसल� का �वकास अव��ध हो जाता है। इसी तरह यहाँ क� �म�ट� म�
90 से 97 ��तशत तक फॉ�फोरस का अभाव पाया गया है। फॉ�फोरस क� कमी होने पर जड़� को
मजबतूी नह�ं �मलती। वे छोट� रह जाती ह�, िजस कारण पौधे कमजोर होते ह�। हवा के झ�के लगने पर
�गर जाते ह�। पोटा�शयम क� कमी 65 से 97 ��तशत तक �मल� है। इसक� कमी से फसल�, पेड़-पौधे
बीमार� क� चपेट म� ज�द� आ जाते ह�, क�ड़-ेमकोड़� का आ�मण तजे हो जाता है, �य��क पौध� के पास
��तरोधक �मता नह�ं होती। काब�न क� कमी 75 से 99 ��तशत तक मापी गई गई है। इस �कार पोषक
त�व� के अभाव म� उव�रा शि�त �ीण होती जा रह� है, फसल� का उ�पादन कम और लागत �दन��दन
बढती जा रह� है। रासाय�नक उव�रक� के अ�य�धक �योग तथा फसल-च� का सह� तर�के से पालन नह�ं
करने से ऐसी ि�थ�त आई है।

परेू देश क� बात नह�ं, परंतु सारण िजले को नमनूा के तौर पर ल�, तो �पछले तीन साल म� लगभग
25-30 ��तशत पेड़ सखू गए ह�। सखूने का कारण 2020 म� आई बाढ़ को माना गया, ले�कन 2021 और
2022 म� भी पेड़� का सखूना जार� रहा। दहाड़ पहले भी आता था, पर इतने सारे पेड़ तो �या, �छटपटु
दो-चार पेड़ भी नह�ं सखूते थे। आरंभ म� लोग� ने यह भी अनमुान लगाया �क हो-न हो, नेपाल से आए
पानी म� कुछ ऐसे रासाय�नक त�व उपि�थत रहे ह�, िजनके कारण पेड़-पौधे बड़ी मा�ा म� सखू रहे ह�।
सखूने का �म तीसरे साल भी जार� रहा, तब अ�य कारण� पर �यान देना आव�यक लगा। वसेै तो कृ�ष
और बागवानी के काय� के �लए �म�ट� का �नय�मत पर��ण उपयोगी है, िजसके �लए बजा�ते सरकार�
�ावधान भी है, पर साधारण �कसान और कृ�ष �वभाग �े�वार जाँच के झमेले म� नह�ं पड़ना चाहता।
फलतः �कसान आखँ मूँदकर खेती करते ह�, पर ये नह�ं आक�लत कर पाते �क जमीन के �लए कौन-सी
फसल उपय�ुत रहेगी, �म�ट� म� �कन-�कन पोषक त�व� का अभाव है और कौन-कौन सी खाद ज�र�
है। �वशषे �प से जाने-समझे �बना परंपरा से �च�लत फसल�-पेड़� को लगाया जाता है, चलताऊ उव�रक�
का भी उपयोग �कया जाता है, फलतः अपे��त उपज नह�ं होती।

सामा�य समझ है �क गोबर क� खाद, क�पो�ट, हर� खाद के उपयोग से �म�ट� म� काब��नक व ज�र�
त�व बढ़ाए जा सकते ह�। य� तो खेती और पशपुालन स�दय� से एक दसूरे पर आ��त रहे ह�, �कंतु खेती
क� ह� तरह पशपुालन से लोग� का मोहभगं हो गया है। प�रणाम यह है �क गोबर और म�ू क� खाद कम
बन रह� है, �फर उनक� आप�ूत� कहाँ से परू� होगी? इसी �कार लकड़ी और नरम जलावन क� जगह गसै
के बढ़ते �योग के कारण घर-घर म� जब राख बन ह� नह�ं रह� तो इनका खेत� म� उपयोग कैसे सभंव
होगा। वकैि�पक खेती वाले र��त-�रवाज के अतंग�त ह�रत खाद यथा ढ�चा, सनई, मूँग जसैी फसल बोने
और बाद म� जतुवा देने से पदैावार बढ़ती है। दलहन-तलेहन क� फसल साल म� एक बार अव�य बोनी
चा�हए। ज�ैवक खाद के �योग से खेत क� उव�रा शि�त को पनुः �ा�त �कया जा सकता है। एक अनमुान
के मतुा�बक देश म� लगभग 75000 हे�टेयर �े� म� ज�ैवक खेती हो रह� है। इसके अ�त�र�त भी �छटपटु
ज�ैवक खेती होती है। ��परुा, �हमाचल �देश, उ�राखडं, ज�म-ूक�मीर जसेै रा�य� म� ज�ैवक खेती क�
ि�थ�त �दन-��त-�दन स�ुयवि�थत होती जा रह� है।

ज�ैवक खेती के उदे�य से पशपुालन के ��त आकष�ण उ�प�न कर लेना सहज हो सकता है, य�य�प
आजकल का कृ�ष-काय� जतुाई-बोआई से लेकर कटाई-�पटाई तक मशीन क� ��त है। �कसान �थानीय
�प से उपल�ध ज�ैवक ससंाधन� का उपयोग थोड़ा-बहुत परंपरागत �ान के आधार पर और कुछ नए
चलन के कारण कर रहे ह�। �थानीय खाद, कृ�ष-जीवांश, ज�ैवक अव�श�ट और रासाय�नक क� जगह
ज�ैवक क�टनाशक� का �योग  लोकानभुव का �नचोड़ है, िजसे समयान�ुप अपनात ेजाने क� ज�रत है।


