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�वत�ंता : शासन का �वदेशी बधंन
�वत�ंता बधंन� का अभाव है, पर अपने-आप म� उ�रदा�य�व� के बोध म� अकुंश भी है, जहाँ अपने �कए का

िज�मेदार �कसी अ�य को नह�ं ठहराया जा सकता। परत�ंता म� अपनी जज�रता, �पछड़पेन, पराजय व
अवमानना के �लए उप�नवेश �था�पत करने वाले �वदेशी शासक-आ�ांता पर या �फर जो भी गलुामकता� ह�,
उन पर दोष मढ़ देना आसान है। तब ��येक रोग के मलू म� परत�ंता �दखती है और इस�लए हर मज� क� दवा
देखी जाती है दासता से मिु�त म�। ले�कन जहाँ �वस�ा के अधीन �वत�ंता उपल�ध है, वहाँ असफलताओं का
ठ�करा �कसी बा�य शि�त पर नह�ं फोड़ा जा सकता। तब �वयं पर, अपने म�ुखया व शासन-�शासन पर,
सरकार एवं उसके अगं� क� आलोचना करनी पड़ती है। इस �कार �वत�ंता के �नम�म दप�ण म� �वयं के
सोच-�वचार, आकलन और अनमुान, काय� और प�रणाम पर आ�म�चतंन, आ�म�नर��ण और आ�मपर��ण
करने क� चनुौती उ�प�न होती है। �वत�ंता क� सलुभता म� भी आ�मालोचन द�ुह, �नद�य तथा कुछ अथ� म�
आ�म�न�दा जसैा काय� है, तभी वहाँ �वत�ं ऊ�व�चेता मानस क� जाग�ृत एवं उसके उपयोग क� सभंावना �ीण
�दखती है।

�वत�ंता शासन के अभाव का नाम नह�ं, वरन ् �वयं का शासन है; अथा�त ् �वशासन का सशुासन, िजसका
सव��कृ�ट �प आ�मानशुासन है। अपने �लए, अपने लोग� �वारा बनाए गए �वधान का सहष� अनपुालन
�वत�ंता क� प�र�ध है। इसी�लए �वत�ंता म� अराजकता का कोई �थान नह�ं, �य��क जहाँ अराजकता है, वहाँ
�वत�ंता हो ह� नह�ं सकती। �कसी भी �प म� जब कभी कुछएक को अराजकता फ़ैलाने क� छूट �मल जाती है,
तो वहाँ बाक� बहुस�ंयक जनता क� �वत�ंता बेरहमी कुचल� जाती ��य�तः देखी गई है। इस तरह
रा�य-शासन पर ह� �वत�ंता क� नींव अवि�थत है। यह सह� है �क घो�षत अराजकता म� हो-ह�ला करने वाले
कुछ लपंट व उ�दंड �क�म के लोग तोड़-फोड़, मारपीट या तरह-तरह से हुड़दंग मचा लेते ह�, परंतु अराजकता
�सफ� यह�ं तक सी�मत नह�ं, अ�पतु �कसी शासन के अधीन �यि�त या �यि�त-समहू का आव�यक काय�
सम�ुचत ढंग से समय पर सपं�न न होना भी अराजकता का उदहारण है। सरकार भले लोकतां��क हो, �कंतु
य�द उसम� शास�नक-�शास�नक त�व मनमज� करता है, �वधान के �वपर�त आचरण करता है, काय� म�
कोताह� बरतता है, ��टाचार म� �ल�त रहता है, तो वह �यव�था म� अघो�षत अराजकता का नमनूा है और
असामािजक त�व� को अराजकता फ़ैलाने का कुछ-न-कुछ मौका अपनी तरफ से भी उपल�ध कराता है।
शास�नक अराजकता �यादा खतरनाक है, उदंड हुड़दं�गय� क� अराजकता के ब�न�बत। �वाधीन शासन का
अतंः�े� है �नयमब�धता, �वधानस�मतता के अतंग�त उ�कृ�ट आचरण, िजसके दायरे म� शासक और शा�सत
समान �प से आते ह�। शासन तो पराधीनता म� भी होता है और अ�य�धक स�त होता है, पर वह पराधीन को
�ता�ड़त-शो�षत करने के �म म� �नयम� म� लचीलापन लाते रहता है; अपने ह� �वारा बनाए गए �नयम� का
उ�लघंन करते हुए भरपरू शोषण-दमन करना उसका �यावहा�रक �नयम होता है। �कसी भी प� �वारा जहाँ
�व�ध-�वधान क� अवहेलना हो, वहाँ ��य�तः-परो�तः अराजकता का सा�ा�य सम�ृध होगा ह�।

उनके �लए �वत�ंता का प�कार होना �बलकुल �वाभा�वक है जो परत�ं ह�, �य��क �कसी व�तु के अभाव म�
उसक� अथ�व�ा का एहसास अ�धक गहराता है, पर �वडबंना यह �क जो दसूरे क� �वत�ंता का हरण करके बठेै
ह�, वे भी �वत�ंता का गणुगान करते नह�ं थकत।े इसका कारण है �क यह शताि�दय� से �ग�तशील अवधारणा
रह� है। हज़ार�-हज़ार साल से �वत�ंता को मानव ह� �य�, �ा�णमा� का सव��च जीवन म�ूय जाना और माना
गया। महाभारत काल के भी�म �पतामह ने शरश�ैया अथवा मरणास�न अव�था को �ा�त होने क� पवू� रा��
अपने अनचुर� को दास�व से म�ुत �कया और कहा �क दास�व से बड़ा अ�भशाप इस ससंार म� नह�ं, हालाँ�क
अनचुर इसे अपनी सेवा म� खोट समझते रहे। भी�म �पतामह �वारा जीते जी अपने आ�मीय सेवक� को
ज�म-ज�मांतर के �लए म�ुत देने से बड़ा परु�कार कुछ हो नह�ं सकता था। कहा गया है �क ‘‘एक घड़ी क� भी
परवशता, को�ट नरक के सम है / पल भर क� भी �वत�ंता, सौ �वग� से उ�म है।’’ �चतंनीय यह है �क कौन-सा
�ण है, जब आदमी पणू� �वत�ंता का अनभुव करता है?

आध�ुनक चेतना के अतंग�त �वत�ंता का जयघोष नए-नए �प-ढंग म� हो रहा है। लगभग सभी देश �वाधीन
ह�। इस �वाधीनता म� अ�धकतर जगह लोकशाह� है, तो कह�ं-कह�ं राजशाह� भी है। सव��व�दत है �क राजशाह�
क� अपे�ा लोकशाह� म� जन सामा�य को �यादा �वत�ंता �ा�त है। बावजदू इसके, लगता यह� है �क इस



द�ुनया म� शायद ह� कोई वा�तव म� �वत�ं हो। सनुने म� थोड़ा अटपटा लगता है, पर यह वा�त�वकता के समीप
है; तभी तो �व�भ�न वग� क� ओर से देशीय �वत�ंता के भीतर �यि�त-�वात�ंय और वग�-�वात�ंय क� मांग
�बल ढंग से उठने लगी। आज़ाद� क� धारा ऊपर से नीचे क� ओर बहने लगी। यह सह� है �क �वाधीन रा���य
अि�मता क� पहचान सिु�थर होने पर ह� ऐसी मांग� को बल �मला है। जो वग� उपे��त थे या समाज म� हा�शए
पर थे, या य� कह� �क गलुाम देश म� भी गलुाम थे और आजाद देश म� भी दास स�श थे, उनक� ओर से आजाद�
के भीतर आज़ाद� के �वर मखुर होने लगे। चाहे न�ल�य �तर पर अ�वेत ह� या ल��गक �प म� ��ी या �फर
वग�य-जातीय �तर पर द�मत-उपे��त आ�दमवासी, सबके सबल�करण के �यास �वाधीनता के सरोकार से
जड़ुने लगे। यह� नह�ं, इनक� ओर से एक अलग ढंग क� वचैा�रक� का �वाह ग�त पकड़ने लगा; परंपरागत दश�न
म� अनपुि�थत यथाथ� क� वाणी मखुर होने लगी। उदाहणाथ�, ��ीवाद� �वमश� के अतंग�त देश क�
�वत�ंता-परत�ंता से परे, �पतसृ�ा�मक समाज �यव�था म� ��ी क� दासता को सहज, �ाकृ�तक और
क�याणकार� बताकर अनकूु�लत करने वाल� �वचारणा क� ब�खया उधेड़ी गई। नार�वा�दय� का मानना है �क
�वत�ंता म� एक�लगंी मॉडल का बोलबाला है जो प�ुष सापे� है। इसी�लए अ�ेंजी का ‘चेयरमनै’ श�द हो या
�हदं� का ‘रा��प�त’ - इन प�ुषवाची श�द� को बदलकर ‘चेयरपस�न’ जसेै श�द� के �योग क� �हमायत करती ह�,
ता�क ��ी और प�ुष दोन� के सापे� ये श�द ह� नह�ं, पद भी लग सक� । इतनी खबूसरूत तक� णा के बावजदू,
�वत�ंता क� उ�छंृखल �पपासा म� अ�तरेक� �वचार-�यवहार भी पनपते गए, उनके ओछे-भ�डे �दश�न सामने
आए, िज�ह� कदा�प �श�टाचार नह�ं बनाया जा सकता। यह� कारण है �क ��ी स�हत सभी द�मत वग� �वारा
�यव�था के क� � म� बढ़ने या बढ़ाए जाने के बावजदू शास�नक-�शास�नक तथा सामािजक, सां�कृ�तक,
राजनी�तक काय�कलाप म� �ां�तकार� प�रवत�न नह�ं आया; न ��टाचचार कम हुआ और न �यव�था क�
�वकृ�तयाँ कम हु�, िजनक� बहुत उ�मीद थी। और-तो-और, ये लोग भी परंपरागत गंगो�ी म� गोत ेलगाने लगे।

�वाधीनता और पराधीनता दोन� क� स�ूम, पर �व�तीण� �याि�त है। इस�लए अनेक जगह जहाँ घो�षत
�वत�ंता है, वहाँ भी गहरे म� पराधीनता क� ��वि�ट है। आदमी आदत का गलुाम है, तो कह�ं �ोटोकॉल का।
कोई �र�वत-आ�शक�मजाजी के कारण वश म� हो जाता है तो कोई चापलसूी-खशुामद और �शसंा म� पराधीन हो
जाता है। �वाथ�, उसलू, ��त�ा, वचनब�धता भी एक तरह क� दासता क� ��याएँ ह�, स�ुवधाएँ भी अपना दास
बना ह� लेती ह�। सकारा�मक अ�छाइय� के साथ-साथ नकारा�मक भाव भी मन�ुय को अपना गलुाम बना लेते
ह�; काम, �ोध, लोभ, मोह, �नदंा, भय, आतकं जसेै भाव� के लोग सहजता से �शकार बन जाते ह�। िजस �कार
हर ��या कारण का गलुाम है, ठ�क उसी तरह हर ��त��या ��या का गलुाम है। �वत�ं वह है जो ��या पर
��त��या तो देता है, पर आक�लत नह�ं, अ�पतु नया व मौ�लक। ले�कन अ�धकतर ��या जाने-अनजाने
दासता क� ��त��या होती है।

�वत�ंता अपनी आतं�रकता म� �यि�त के अतंम�न, अतं��ि�ट, अ�तच�तना से स�न�ध है। इस�लए िजनक�
चेतना �वत�ं-�वछंद है, उनके �लए बाहर� परत�ंता का �यादा मतलब नह�ं है और िजनक� चेतना
जड़-ग�तह�न है, उनके �लए आजाद� का कोई खास मह�व नह�ं। जो स�म-समथ� ह�, चेतनशील �ववेक� ह�, ��च
व उ�साह रखने वाले ह�, वे ह� �वत�ंता का सम�ुचत उपयोग कर पाते ह�। यथा, लोग सांसद या भारतीय
�शास�नक सेवा म� जाने को �वत�ं तो ह�, पर तभी जा सकते ह�, जब यो�यता के साथ लगन भी हो। परत�ंता
का अभाव मा� न होकर �वत�ंता अपने उदा� �प म� सकारा�मक भाव-�यवहार है, मन के उ��वास को अनतं
आकाश म� ले जाने का, मन-तरंग को �वछंदता के सागर म� तरैाने का और आ�मानदं को उपल�ध होने का।
एक चनुौती है उ�म�ुत होकर �नयमब�ध रहने का, �नभ�य होकर आ�मो�नयन करने का। कई लोग इसे
उ�छंृखलता से जोड़ने का य�न करते ह� जो इसक� मलू भावना के �व��ध है। यह अपने �लए बनी
�वकासो�मखु आ�मीय �नयम स�ंहता का आचरण है और इसी कारण परत�ंता से �े�ठ है। असीम �व�तीण�ता
पर भी यह आ�म क� डोर से �छटकती नह�ं। आ�म का �व�तार है, �व�छेद नह�ं और जहाँ आ�म है, वहाँ उसका
�वतः �नय�ंण भी होगा। इस �कार �वत�ंता एक �वश�ुध आि�मक व �वदेशी बधंन है, िजसक� �यापकता म�
रहने और �नकलने का �व�ंव सदैव �व�यमान रहता है।


