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Nk=fgr ls f[kyokM+ 

    oSls rks c`gn~ Hkkjr ds fdlh u fdlh fo”ofo|ky; esa /kjuk] izn”kZu] tqywl] ekpZ vkfn ds :i esa 

fojksèk izn”kZu lnSo dgha u dgha py jgk gksrk gS] fdarq fiNys dqN o’kks± ls fnYyh dk tokgj yky usg: 

dsanzh; fo”ofo|ky; ns”kfojksèkh ukjksa rFkk udkciks”kksa }kjk ekjihV fd, tkus ds dkj.k lqf[kZ;ksa dk ljrkt 

cuk gSA Nk=kokl] lqj{kk tek jkf”k] Hkkstuky;] lkykuk “kqYd vkfn fofHkUu Lrjksa ij ,deq”r “kqYd 

c<+ksrjh dks ysdj d{kkvksa] ijh{kkvksa vkSj iathdj.k vkfn ds cfg’dkj ds lkFk izn”kZu dk flyflyk yack 

pyk gSA fo”ofo|ky; iz”kklu] fo”ofo|ky; vuqnku vk;ksx] ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; dh okrkZ ds 

ckn Hkh ekeyk lqy> ugha ldk gS] gkyk¡fd c<+s gq, “kqYd esa dVkSrh dh xbZ gS vkSj ;wthlh }kjk rhu 

eghus dk c<+k “kqYd ogu djus dk ftEek vius Åij ysus dh [kcj gS] ij ;g nsj ls fy;k x;k QSlyk 

gSA fdlh Hkh Lrj ij “kqYd&o`f) Nk=ksa ds f[kykQ tkrk gS] ysfdu tc og ,deq”r c<+rk gS] rc mldk 

fojks/k gksuk LokHkkfod gSA vkf[kj Nk= fojks/k ugha djsaxs rks fQj dkSu djsxk\ “kqYd dh leh{kk ,d 

fu;r le; ij lkykuk ;k rhu lky vFkok ik¡p lky ij gksuh pkfg, vkSj mlds lkFk o`f) Hkh] ij 

nl&chl lky rd pqi jguk vkSj fQj ,dk,d cgqr T;knk o`f) Bhd ugha gSA dgk tk jgk gS fd yacs 

le; ls “kqYd esa dksbZ c<+ksrjh ugha gqbZ Fkh] blfy, bruh o`f) djuk iM+h] ij igys dh tkuh&vutkuh 

=qfV;ksa ds fy, ,d ubZ xyrh bZtkn djuk fdruk equkflc gS\ vpkud c<+ksrjh ls fdlh dk Hkh ctV 

xM+cM+k,xkA Nk=ksa dk vkØks”k LokHkkfod gS] ij ml vkØks”k dh vfHkO;fDr ds fy, i<+kbZ&fy[kkbZ dks Bi 

dj nsuk] ijh{kk vkSj iathtu vkfn laiUu u gksus nsuk varr% Nk=ksa dk viuk uqdlku gSA blh njE;ku 

udkciks”kksa }kjk ifjlj esa ?kqldj Nk=k&Nk=kvksa rFkk nks&rhu f”k{kdksa ds lkFk nks&rhu ?kaVs rd ekjihV 

dh xbZ vkSj fQj ekjihV djus okys vkjke ls fudy x, ;k fQj viuh ubZ igpku esa vk x,A os dkSu 

Fks & vHkh iwjh rjg lkQ ugha gSA bl nkSjku iqfyl dk ifjlj ds xsV ij [kM+k jguk] gLr{ksi ds fy, 

ts,u;w iz”kklu dk bartkj djuk vkSj iz”kklu }kjk ikSus vkB cts rd vuqefr u nsuk dbZ loky [kM+k 

djrk gSA D;k bls Nk=ksa ds lewg }kjk i<+kbZ&fy[kkbZ jksds tkus vkSj iath;u esa vk, vojks/k ls mRiUu 

izfrfØ;k ekuk tk ldrk gS\ bl fo”ofo|ky; dh [;kfr vkSj oSf”od jSafdax esa LFkku gSA Nk= 

fHkUu&fHkUu {ks=ksa esa viuk >aMk xkM+rs jgs gSa] gkyk¡fd ts,u;w ijaijkxr rkSj ij okeiafFk;ksa dk x<+ jgk 

gS] ij ;g rc dh ckr gS] tc izk;% okeiaFkh gh ckSf)d dgykrs FksA  

    fiNys ik¡p tuojh dks ifjlj esa gqbZ ekjihV esa nksuksa i{kksa ds yksx okeiaFkh vkSj nf{k.kiaFkh Nk= 

?kk;y gq, gSaA ckgjh yksxksa dk izos”k dgha vU; ds cfuLcr ;gk¡ dfBu gS] D;ksafd fdlh dkWyst dks 

lac)rk fn, fcuk ;g ifjlj esa fleVk vkSj lqjf{kr gSA fo”ofo|ky; ds dqyifr us dgk gS fd 

Nk=koklksa esa ckgjh yksxksa dk jguk cM+h leL;k gSA tgk¡ ckgjh yksx dSail vkSj Nk=kokl esa jg jgs gksa] 

ogk¡ dqN nwljs yksxksa ds izos”k ds jkLrs cusaxs ghA ljdkj ukxfjdrk la”kks/ku fcy vkSj ,uvkjlh }kjk 

“kj.kkfFkZ;ksa vkSj ?kqliSfB;ksa dks fpfºur dj “kj.k nsus vkSj [knsM+us ds fy, izfrc)rk n”kkZ jgh gS] rks D;k 

ifjlj ls ckgjh yksxksaa dks ugha [knsM+ ldrh\ ckgjh rRoksa dh mifLFkfr dsoy ts,u;w dh leL;k ugha gSA 

izk;% fo”ofo|ky;ksa ds gkWLVyksa esa ,sls yksx fey tk,¡xs] ftuls lgh t:jjrean Nk=ksa dks dfBukb;ksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA ts,u;w ls lqj{kk xkMks± dks gVkdj lsokfuo`Ùk lSfudksa dh rSukrh dh xbZ Fkh] 

gkyk¡fd budh la[;k 400 ls ?kVkdj 300 ls Hkh de dj nh xbZA ckotwn blds] udkciks”k xqaMk&rRo 



vanj ?kqlus vkSj ekjihV djus esa dke;kc gks x,A tks iqfyl tkfe;k esa iRFkj Qsadus okyksa dk ihNk 

djrs gq, iqLrdky; rd tkdj Nk=&Nk=kvksa ij cy iz;ksx dj ldrh gS] og ts,u;w ds xsV ij rhu 

?kaVs rd bartkj djrh jghA D;k ;g tkfe;k okys vkjksiksa dk izR;qÙkj gS\ 

    bl iwjs izdj.k dks nks Lrjkas ij ns[kk tk ldrk gSA ,d] “kklu&iz”kklu [kkldj ts,u;w iz”kklu dh 

ukdkeh vkSj nwljk] Nk= jktuhfr dk xqVksa esa foHkDr gksukA Nk= laxBuksa] f”k{kd laxBuksa] deZpkjh la?kksa 

dk xBu Nk=ksa] f”k{kdksa] deZpkfj;ksa ds fgrksa dh j{kk ds fy, gqvk gS] ysfdu tc Nk= ,d&nwljs ls 

foijhr fgrksa ds fy, vkilh “k=qrk rd igq¡p tk,¡] rc iz”u [kM+k gksrk gS fd ;g Nk= fgr gS ;k dqN 

vkSj\ blds ihNs dkj.k gS jktuhfrd nyksa ls Nk= laxBuksa dh lh/kh lac)rkA Nk= jktuhfr nyh; fgrksa 

ls lUu) ;k dgsa rks nyh; LokFkks± dh iwfrZ dk lacy cu xbZ gS] vius&vius iSr`d nyksa ds fopkjksa ds 

iks’k.k vkSj foLrkj ds fy, bLrseky gksus yxh gS] ;qokvksa esa iSB cukus dk vk/kkj cu xbZ gSA lHkh nyksa 

dk viuk&viuk Nk= laxBu gSA nwljs “kCnksa esa] mUgha Nk= laxBuksa dk vfLrRo fVdk gS] ftudk 

jktuhfrd nyksa ls tqM+ko gSA iwoZ dsanzh; ea=h mek Hkkjrh us dHkh lq>ko j[kk Fkk fd Nk=la?kksa ds 

inkf/kdkjh VkWij Nk=ksa dks cukuk pkfg,A mudk ;g lq>ko dkfcysxkSj gS] gkyk¡fd yksdrkaf=d ekU;rkvksa 

ds foijhr Hkh gS] D;ksafd tc lkekU; pquko ds fy, ,slh dksbZ vgZrk ugha gS rks Nk=la?k pquko ds fy, 

D;ksa\ vkSj nwljk] tks VkWij gks] og usr`Ro {kerk esa Hkh vOoy gks & ;g t:jh ugha( fQj es/kkoh Nk= 

yQMs+&ipM+ksa esa D;ksa iM+uk pkgsaxsA ysfdu Nk= jktuhfr dh orZeku n”kk ns[krs gq, ;g lq>ko vizklafxd 

ugha gSA vkf[kj bUgha lc dkj.kksa ls vusd LFkkuksa ij Nk=la?k pqukoksa ij LFkk;h&vLFkk;h jksd yxrh jgh 

gSA Nk= psruk ls vuqizkf.kr gksdj Nk= laxBuksa dks le>uk pkfg, fd ek¡x ek¡x dh rjg gksuh pkfg, 

vkSj lq>ko lq>ko dh rjgA ek¡x t:jh ugha fd ekuh gh tk,A ns”k esa vufxur eqn~ns gSa] ftu ij 

fopkj&izn”kZu fd, tk,¡ rks le; de iM+sxk] ysfdu eqn~ns [kRe ugha gksaxsA blfy, Nk=ksa dks Nk=fgr ds 

eqn~ns rd lhfer jguk pkfg,] ckdh eqn~ns nwljs laxBuksa] jktuhfrd nyksa] Lo;alsfo;ksa ds fy, NksM+ nsuk 

pkfg,A ;fn cgqr egRoiw.kZ fo’k;] ftl ij pqi jguk mfpr ugha yxrk rks gkWLVy rFkk fo”ofo|ky; 

ifjlj dk bLrseky fd, fcuk] v/;;u&v/;kiu esa fo?u&ck/kk Mkys fcuk] mlls brj ds le; esa ckgj 

;g lc djuk muds Lofoosd ds vf/kdkj&{ks= esa gSA  

    vR;k/kqfud vko”;drkvksa rFkk jkstxkj dh laHkkoukvksa ds vuq:i ikB;Øeksa dk fu;fer uohuhdj.k 

o fuekZ.k] d{kkvksa&ijh{kkvksa dk le;c) lqpk# lapkyu] xq.koÙkkiw.kZ vuqla/kku ls u,&u, vk;keksa dks 

[kksyus] “kqYd dh fu;fer leh{kk o O;kogkfjd c<+ksrjh] ifjlj dks ckgjh rRoksa ls iw.kZr% eqDr djus] 

ijh{kk&dkWfi;ksa dk ikjnf”kZrkiw.kZ ewY;kadu vkSj ijh{kdksa dh tokcnsgh r; djus tSls fo’k;ksa ij 

fo”ofo|ky;ksa ds fy, vyx&vyx fu;e cukus dh ctk; ,d dsanhÑr fu;a=.k fu;ekoyh fodflr djuk 

vR;ko”;d gSA iz”kklu mÙkjnk;h gks] rks ek¡x dh vko”;drk lhfer gksxhA vkf[kj bruk yack fojks/k 

izn”kZu f[kapus ds ihNs fo”ofo|ky; dk mis{kkiw.kZ joS;k Hkh de ftEesnkj ughaA tks Nk= ;k Nk= laxBu 

nyh; fgrksa ;k jktuhfr pedkus ds fy, fo”ofo|ky; ds v/;;u&v/;kiu dks yxkrkj ckf/kr djrs gSa] 

mUgas ckgj dk jkLrk fn[kk;k tkuk pkfg,A vfHkO;fDr dh vktknh mruh gh gS] ftruh og lnqi;ksx esa 

vkrh gSA laoS/kkfud lÙkk gks ;k vlaoS/kkfud] nq#i;ksx ds lkFk mlds vf/kdkj lhfer&lekIr gks tkrs gSa( 

vxj ugha gksrs rks lekIr gks tkus pkfg,A lh/kh rkaf=d lajpuk ds vykos [kqfQ;k ra=ksa ds varlZw= ds 

ckotwn fcxM+rh fLFkfr ukdkeh dk ifj.kke gS ;k gsBh dk vFkok nksuksa dk & ;g Li’V gksuk pkfg,A  


